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Midden in het land van Herve ligt de bekende Abdij Val-Dieu. Tijdens deze heuvelachtige en zeer 
panoramische wandeling struint u geruime tijd door weilanden met klaphekjes en prachtige uitzichten. U 
komt in het gehucht Houyeux en dan gaat het over veldwegen en paden, met schitterende uitzichten, langs 
enkele kleine gehuchten.  Via mooi bospad en weer een stuk door de weilanden komt u bij de abdij die u 
kunt bezoeken. In het laatste stukje zit een klein (2 m lang) steil dalend paadje, met trapje, waarbij een stok 
handig is. Hiervoor is een alternatief beschreven. Aan het einde kunt u nog en rondje lopen door het mooie 
park van de abdij (honden verboden). Elke zondagmorgen is in het vlakbij gelegen Aubel een (kleine) 
streekmarkt, die druk bezocht wordt. Mogelijk kunt u dit combineren met de wandeling, als u van ver komt.    
 

Startadres: Abdij Val-Dieu,  Val-Dieu 227,  Val-Dieu – Charneux. Parkeer op de parkeerplaats voor de kerk. 
Is deze vol parkeer dan op de grote parkeerplaats, die even verder richting Aubel ligt. Loop vanaf deze 
parkeerplaats de asfaltweg omlaag. Ga dan verder bij **** in punt 1.  
 

GPS afstand Looptijd Hoogteverschil Totaal omhoog 

 7,22 km  2  uur  72 m  133 m 
 

Auteur: Jos Wlazlo   
Het Auteursrecht van deze tekst en het Databankenrecht op deze route ligt volledig bij de auteur. Niets van deze wandelroute mag worden gekopieerd, 

verveelvoudigd of openbaar gemaakt zonder toestemming van de auteur. 1-11-2025 

http://www.wandelgidszuidlimburg.com/


  blz 2 van 3 

 

 
 

1890. VAL-DIEU 7,2 km 
 

1. Vanaf de parkeerplaats loopt u naar de sober 
ingerichte abdijkerk (1216), die te bezoeken is en 
waar u een kaarsje kunt aansteken bij de altaren 
van St. Bernard en Maria.  
 

(De eerste kerk werd in 1286 door brand verwoest en 
in 1331 was de nieuwe kerk gereed. In 1574 werd de 
kerk en het klooster door protestantse 
opstandelingen in brand gestoken en in 1625 was de 
herbouw gereed.  De kerk is in 1839 gedeeltelijk 
afgebroken en in 1870 weer opgebouwd. In 1946 
werd de kerk door de paus verheven tot basiliek. Het 
klooster is tegen een zijbeuk van de kerk 
aangebouwd. Het rood marmeren wijwatervat is 

afkomstig van de oorspronkelijke kerk). 
 

Ga dan L het grindpad omhoog, met rechts de 
kerk en even verder passeert u links, bij begin 
oude boomgaard, de mooie elektriciteitstoren. 
Boven aan de T-splitsing, met rechts de grote 
parkeerplaats, gaat u L de asfaltweg omlaag. **** 
Meteen daarna steekt u beneden de doorgaande 
weg over en gaat u R het grindpad, langs de 
doorgaande weg,  omhoog. Na 50 m gaat u over 
het, links van de doorgaande weg, vrij gelegen 
grind- voetpad lopen.  
 

(U passeert meteen links een insectenhotel en even 
verder links een zwaluwentoren. Aan dit pad staan 
verschillende infoborden. Links heeft u mooi zicht op 
het natuurgebied waar het beekje La Bel doorheen 
stroomt, een beekje waarnaar de plaats Aubel 
genoemd is. 250 m verder ziet u voor u boven de 
Saint-Jean -Baptistkerk (1882) in Saint-Jean-Sartre).  
 

Na bijna 500 m, voorbij zitbank en bij 
verkeersspiegel, loopt u RD over het grindpad 
langs de doorgaande weg, met rechts een 
woning, die gebouwd is met breuksteen. 100 m 
verder, waar rechts in de tuin een groot 
Missiekruis (1938) staat en voor huisnr. 103,  gaat 
u R (rode rechthoek) de steile smalle verharde 
weg omhoog, die 50 m verder een stijgende 
veldweg wordt, met rechts mooi zicht op de 
abdijkerk met de 32 m hoge stalen (groene) spits 
die in 1934 aan de kerk is toegevoegd. Na ruim 
100 m gaat u L (wit-blauw) door klaphek. Loop 
dan RD door het weiland, met links de bosrand en 
boven een met breuksteen gebouwde hoeve. Via 
klaphek loopt u het volgende weiland binnen en 
vlak daarna, bij links aan de bosrand staand wit 
poortje/klaphek, gaat u R (wit-blauw) door het 
weiland omhoog, richting boven staand wit 
poortje. Boven voorbij dit poortje, waar u rondom 
prachtig uitzicht heeft, o. a. op de kerk in Saint-
Jean-Sartre,  gaat u RD door het weiland.  
 

2. Voorbij volgend wit poortje steekt u in het 
gehucht Bushaye de smalle asfaltweg over en 
loopt u RD (rode rh) via wit poortje/klaphekje  

door het weiland. Ter hoogte van de links op 
afstand staande woning, loopt u verder RD 
richting wit poortje. Voorbij dit wit poortje/ 
klaphek gaat u RD door het weiland met rechts 
een hoge haag. Ga in de rechterhoek door het wit 
poortje/klaphekje en loop RD door het weiland 
omlaag met rechts struikgewas.  
 

(Hier ziet u meteen rechts een mooie gerestaureerde 
woning met in de tuin een zwembad).   
 

Even verder loopt u RD langs de elektriciteits-
palen, via wit poortje, verder door het weiland 
omlaag, met voor u prachtig uitzicht. Beneden 
voorbij wit poortje/kaphekje gaat u L (rode rh) de 
grindweg omlaag. Meteen daarna gaat u beneden  
RD de asfaltweg omhoog. Na bijna 200 m gaat u 
tegenover huisnr. 272 R (rode rh) de veldweg 
omhoog richting o. a.  Froidthier.   
 

(Rechts heeft u prachtig uitzicht o. a. op het boven op  
de heuvel staand grote kruis Croix de Charneux). 
 

3. Boven gaat u R de smalle asfaltweg omlaag.  
Voorbij grote koeienstal, einde terrein  boerderij, 
volgt u RD de grindweg, die meteen daarna, bij 
twee eiken, een dalend graspad wordt en dan ziet 
u links een oorlogsbunker en voor u heeft u weer 
prachtig uitzicht.  
 

(De verdedigingsbunker MN9 was een van de 31 
bunkers, die hoorde bij het verdedigingsfort  d’Aubin 
Neufchâteau, dat deel uitmaakte van de fortengordel 
rond Luik. In mei 1840 hield het fort elf dagen stand 
bij de inval van de Duitsers). 
 

Negeer beneden klaphek links en meteen daarna 
gaat u aan de 3-sprong bij zitbank, een fijne 
pauzeplek, RD (wit-rood) en even verder steekt u 
via brug de Berwinne over. Boven aan de 
doorgaande weg gaat u L en meteen daarna gaat 
u R het holle bospad omhoog. Na bijna 150 m 
gaat u boven, aan de T-splitsing bij Gîte de 
Houyeux, R (wit-rood) de steile smalle asfaltweg, 
door het gehucht Houyeux, omhoog.   
 

(Na ruim 100 m, tegenover inrit van woning, passeert 
u links (slecht te zien) een hardstenen wegkruis op 
sokkel, dat uit 1738 dateert).  
 

Na ruim 300 m wordt bij waterpompstation de 
asfaltweg een dalende asfaltweg en heeft u links 
weer prachtig uitzicht. 100 m verder, voorbij 
huisnr. 623, gaat u aan de 4-sprong, bij 
elektriciteitspaal, R (Trail) het (gras)pad omlaag, 
dat na 250 m een stijgend pad wordt. Na ruim  
500 m gaat u boven aan de T-splitsing, bij links 
op grasveld staande zitbank, R (groene rh) de 
veldweg omlaag met links schitterend uitzicht. Na 
100 m wordt de grindweg een dalend graspad en 
dan een hol dalend pad door de bosstrook. 
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Beneden aan de T-splitsing gaat u L (groene rh) 
de asfaltweg omlaag/omhoog.   
 

4. Na 50 m, aan het einde van de ligusterhaag, 
gaat u R (Trail) het pad omlaag, dat een dalend 
graspad wordt. Beneden gaat u L (groene rh) 
langs de doorgaande weg. 150 m verder gaat u 
voorbij verkeersspiegel, bij verbodsbord, L 
(groene rh) de smalle asfaltweg omhoog, die 
meteen daarna bij breed toegangshek van inrit 
woning, een steil stijgend bospad wordt. Vlak 
daarna, aan de 3-sprong, gaat u L omhoog. (U  
verlaat de groene rh). Vlak daarna gaat u boven 
aan de T-splitsing L het (breder) pad omhoog. 
Vlak daarna, aan de 3-sprong, gaat u R het pad 
langs het smeedijzeren hek omhoog, met links 
van u een weiland. Aan het einde van het pad 
volgt u RD de stijgende veld- grindweg met even 
verder rondom weer mooi uitzicht o.a. links weer 
op het op de heuvel staande Croix de Charneux.  
Aan de T-splitsing gaat u R en meteen daarna, 
meteen voorbij het herenhuis (huisnr. 482), waar 
in  de tuin een kruis staat en waar boven de 
voordeur het jaartal 1767 staat, gaat u aan de  
3-sprong L (Groumette/Trail) de smalle asfaltweg 
omlaag. Waar na bijna 200 m de asfaltweg 
eindigt, gaat u L (groene en blauwe rh) de 
grindweg omlaag, met rechts beneden een aardig 
optrekje met een aardig “tuintje”. Na bijna 300 m, 
voorbij woning, volgt u verder de stijgende 
grindweg, met rechts uitzicht op de abdij.  Boven 
aan de T-splitsing gaat u R (blauwe rh) de 
asfaltweg door het gehucht Holliguette omlaag en 
u passeert weer aardige optrekjes.   
 

5. Na 300 m gaat u aan de 3-sprong,  bij wegkruis,  
RD (Trail) verder omlaag. Bijna 100 m verder, 
meteen voorbij kasseienweg/inrit huisnr. 461 en 
bord “Einde 50 km”, gaat u R het mooie holle 
bospad omlaag. Loop aan het einde het 
trappenpad met leuning omlaag en beneden gaat 
u L de holle asfaltweg omhoog, die meteen naar 
rechts buigt. Let op!  Waar de asfaltweg na 200 m 
scherp naar links buigt, gaat u bijna aan het einde 
van de bocht, R een kort (2 m) paadje met 
”trapje” steil omlaag. (Doe voorzichtig en houdt u 
vast aan takken).   
 

(Als u het niet durft loop dan de asfaltweg omlaag, 
die u net omhoog bent gelopen. Na 400 m negeert u 
beneden klaphekje links. Ga nu verder bij **** in dit 
punt).   

Meteen daarna gaat u beneden R over het smalle 
paadje, met links afrastering. Meteen daarna gaat 
u door het klaphekje en loop RD (geel-rood) door 
het weiland omlaag, met voor u mooi uitzicht op 
de abdij met de spitse toren. Beneden gaat u door 
het klaphek en ga L de asfaltweg omlaag.  
 

**** (Als u meteen links door het hekje gaat (niet altijd 
open), komt u meteen bij de Mariagrot die bij het 
Ursulinenklooster hoort).  
 

Steek meteen daarna RD de kruising over en loop 
RD omlaag. Meteen daarna gaat u, tegenover de  

hoeve/voormalige molen “Le Moulin du Val-Dieu” 
die bij de abdij hoorde, R door het poortgebouw 
en u komt op de binnenplaats van de abdij waar 
o. a. horeca is.  
 

Als u op de binnenplaats meteen rechts gaat, dan 
komt u bij de abdijwinkel, waar u religieuze 
artikelen en streekproducten kunt krijgen o. a. 
diverse Herve-kaasjes (beter bekend als 
rommedoe/stinkkaas) en verschillende soorten 
van het bekende Val-Dieu abdijbier in o. a. grote 
flessen.  
 

In de links gelegen brasserie van de abdij of op 
het terras kunt u iets eten of een van de tien 
bijzondere Val-Dieu bieren proeven. In het 
weekend is het meestal druk.  
 

Aan het einde van de binnenplaats, bij het Paleis 
van de Abt en het gastenverblijf, bevindt zich het 
infocentrum.  
 

Als u hier bij het Paleis van de Abt R gaat, komt u 
bij de brouwerij, die alleen op afspraak te 
bezoeken is.  
 

Als u bij de brouwerij L gaat, komt u in het grote 
mooie park (19e eeuw), waar veel zitbanken staan 
en dat u beslist moet bezoeken. Aan de rechter 
kant van het park stroomt de Berwinne. In het  
7 ha grote park staan o. a. 17 bijzondere bomen 
(Waals erfgoed) en bevindt zich o.a. de 
Bernardusbron, de grot van Elie en de 
schuur/schuilhut van onze Lieve God.   
 

Terug naar de parkeerplaats.  
 

Voorbij de hagen op de binnenplaats gaat u L 
door de onderdoorgang. Bij de ingang van de 
abdijkerk komt u bij de parkeerplaats. Degene, 
die gestart is vanaf de andere parkeerplaats gaat 
verder bij punt 1.  

 
 
 
De Abdij van Val-Dieu 

 
De Abdij van Val-Dieu/Godsdal is in 1216 gesticht door cisterciënzer monniken, die vanuit de Abdij van 
Hocht in Smeermaas (vlak over de grens bij Maastricht) kwamen. Het is de enige Abdij die de Franse 
revolutie overleefde. In 2002 verlieten de laatste drie monniken Val-Dieu, sindsdien wordt het complex 
gerund door Christelijk lekengemeenschap die geïnspireerd worden door de traditie van de cisterciënzers 
en de regels van Benedictus. Een groot deel van de 17e- en 18e-eeuwse abdijgebouwen is bewaard 
gebleven o. a. het U-vormige poortgebouw, het Paleis van de Abt en het gastenkwartier, die alle onder het 
bewind van abt Jean Dubois (1711-1749) tot stand kwamen. 

http://www.moulinduvaldieu.be/

