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101. HOUTHEM 9,1km
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Une agréable et sérieuse promenade forestière avec des montées et des descentes sur la Bergseheide et une belle section le long de la Gueule. Après le point 7, vous pouvez prendre une pause au Chalet Tivoli.
Adresse de départ: Café De Holle Eik,  Baron de Selysstraat 4  Houthem.

	Distance GPS:
	Temps de parcours:
	Dénivelé :

	 9100m
	2 heures
	 70 m
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101. HOUTHEM 9,1km
1. Avec le dos tourné au café, vous prenez à gauche. A la jonction en T, vous prenez à droite. (A droite, vous dépassez la belle maison en blocs de marne n°18, l’ancien presbytère (1874)). Vous négligez un chemin latéral à droite. A la jonction en T près de la chapelle Saint Gerlach (1870), vous prenez à gauche (Onderstestraat) et immédiatement, vous dépassez à droite (n°52) la belle villa construite en 1917. Vous négligez un chemin latéral à droite. Après la belle villa Wilhelmina (1902) et à la maison blanche (n°62) vous prenez à droite. ((Si, ici, vous allez un peu tout droit, vers l’entrée d’Adelante, alors vous voyez la particulière maison Ronald McDonald, la première en Europe qui est reliée à un centre de revalidation. Le bâtiment est le premier projet d’Hundertwasser (artiste-architecte autrichien). Ici, les familles peuvent prendre un peu de vacances avec un enfant handicapé et utiliser la revalidation nécessaire). Le chemin asphalté devient un peu plus loin un sentier. Vous négligez un chemin latéral à droite. Au carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche (jaune). Au carrefour à 3 directions, vous allez tout droit. (A droite, vous voyez le pas de tir de la milice Saint Martin (1599) d’Houthem – St. Gerlach.  A gauche, vous voyez la tour particulière de la maison Ronald McDonald). Au carrefour à 3 directions suivant, vous prenez à gauche et via deux ponts, vous traversez la Gueule et ensuite le bras de la Gueule pour l’alimentation du moulin. (Au deuxième pont, vous arrivez au moulin Geulhemer et son barrage. Le moulin actuel et la maison d’habitation date de 1768. En 1204 le moulin a été cité pour la première fois. Jusqu’en 1955, le moulin était un moulin à grains (regardez le panneau d’informations). Regardez aussi le panneau d’en haut et vous voyez une croix murale). A la route transversale, vous prenez à droite. Immédiatement après au poteau indicateur ANWB, vous montez à gauche (noir/rouge) la route transversale en direction de Berg en Terblijt. 

2. Après 50 mètres, vous dépassez à gauche les habitations construites dans la roche. (Les habitations dans les rochers, unique aux Pays-Bas, ont été habitées par les mineurs jusqu’en 1931. Regardez le panneau d’informations. Les habitations sont visitables chaque année pendant la période de Noël). Après 150 mètres, en face de l’hôtel Lamerichs (n°27) vous prenez à gauche en direction de l’entrée de la carrière Geulhemmer. (Immédiatement, vous dépassez à droite la statue d’un mineur de blocs, l’artisan qui prélevait les blocs de marne dans la mine et souvent avec des outils rudimentaires). Maintenant, vous montez le premier sentier à droite. (La mine Geulhemmer, dans laquelle mûrit actuellement le jambon des grottes Grottenham, est une mine souterraine hors de laquelle les blocs de marne étaient extraits. Il y a 25 km de galeries. Dans la grotte, il y a une chapelle (1798) qui a été construite pendant la Révolution Française. En poursuivant l’itinéraire, vous dépassez une croix et une plaque sur laquelle il est inscrit le nom des personnes qui sont décédées par accident dans et en dehors de la mine). Au carrefour à 4 directions, près de la barrière, vous prenez à gauche (rouge/noir) le large chemin forestier en graviers en légère montée. (Un peu plus loin, lorsque le large chemin forestier s’incurve vers la droite, vous avez, près des arbres couchés, une belle vue sur la vallée de la Gueule). Vous négligez un sentier latéral en montée à droite. 
3. Presqu’au-dessus, au carrefour à 3 directions, 50 mètres devant le terrain de football du S.V. Berg’28, vous prenez à gauche (rouge/noir) (Pas le sentier escalier). Immédiatement après, à la jonction en Y, vous montez à gauche l’étroit sentier forestier. (Vous ne marchez donc pas en direction du complexe sportif). Au carrefour à 3 directions devant la prairie, vous prenez à droite, avec la prairie à votre gauche. Au carrefour suivant à 3 directions, vous prenez encore un peu à gauche le long de la prairie. (A gauche, vous voyez en bas le petit château Geulzicht et le clocher de l’église Saint Gerlach). En bas, au carrefour à 3 directions, vous montez à gauche. Au-dessus, à la jonction en Y inversé, vous allez tout droit. Immédiatement après, à la jonction en Y, vous descendez à gauche. Un peu plus loin, vous descendez un petit escalier. Juste après, au carrefour à 3 directions, vous descendez à droite et à la fin du sentier, vous descendez le sentier escalier. A la route transversale, près de l’entrée clôturée de l’ancienne mine de pierres de marne Brakkenberg, qui est maintenant l’habitat des chauves-souris, vous montez à droite. (Vous montez maintenant le Brakkeberg/Vogelzankweg (14%), bien connu des cyclistes). Après 120 mètres, au petit panneau “Bergseheide” vous montez, via la barrière basculante, le sentier forestier à gauche. Vous négligez un sentier latéral à droite et vous continuez de monter tout droit. Maintenant, vous suivez pendant presqu’un km ce sentier forestier sinueux à travers la colline boisée. (Un peu plus loin, vous dépassez un banc à gauche d’où (selon la saison) vous avez une belle vue sur le château Geulzicht et sur la remise du château). Le sentier s’incurve vers la gauche en descente. 
4. Au carrefour à 4 directions, vous allez tout droit (rouge). Le sentier descendant s’incurve immédiatement vers la gauche et ensuite vers la droite en montée. Au-dessus, vous suivez le sentier tout droit pendant 1 km à travers la colline boisée. A la jonction en T, au large chemin forestier, vous descendez à gauche (bleu). Juste après, vous montez fortement à droite (bleu).

5. Vous suivez pendant un certain temps le sentier sinueux. Vous négligez un sentier latéral à gauche (bleu). Juste après, à la jonction en T, vous prenez à gauche. (Un peu plus loin, vous dépassez à droite l’ancienne gravière Meertens. Vu la chaleur, la situation abritée et la maigre végétation ouverte, la Bergse Heide est un domaine naturel particulier). Vous négligez un sentier herbeux à gauche. A la jonction en T, vous prenez à droite (bleu) le long de la carrière. Attention! 20 mètres avant la barrière basculante, vous prenez à gauche. Immédiatement après, vous négligez le sentier forestier descendant et vous marchez tout droit le long de la lisière et de la prairie. (Si, un peu plus loin, vous regardez autour de vous, vous voyez le complexe sportif de Vilt). Vous négligez un sentier latéral à droite. Vous continuez de suivre ce chemin descendant et montant à travers le bois. (Lorsque le sentier commence à descendre, vous avez à gauche une belle vue, notamment sur le pont autoroutier sur l’A79, le seul pont autoroutier des Pays-Bas, au-dessus d’une vallée et sur le château d’eau et le sur le clocher de l’église de Schimmert).  

 
6. A la fin de la prairie avec des conduits de ventilation, vous prenez à gauche. Maintenant, vous descendez sous les arbres. En bas, à la jonction en T, vous montez à droite (jaune/bleu). Après 300 mètres, vous montez le sentier à gauche (jaune/bleu).

7. Au-dessus, au carrefour décalé à 4 directions, vous allez tout droit. Immédiatement après, à la jonction en T, vous prenez à gauche (jaune). Vous descendez le chemin de campagne/sentier. (Un peu plus loin, vous avez une belle sur Broekhem un quartier de Valkenburg). En bas, au carrefour à 4 directions, près d’une croix et du chalet Tivoli, vous prenez à gauche (jaune/vert) en direction de Geulhem. (La Chalet Tivoli avec sa belle terrasse datés de 1934 est un bel endroit pour une pause. Mardi et mercredi : fermé).  Au carrefour à 3 directions, (avec un arbre au milieu) vous prenez à droite (vert) le long de la Gueule, la rivière au débit le plus rapide des Pays-Bas.
8. Vous négligez un petit pont sur la Gueule et vous passez dans une barrière basculante. (Immédiatement, à droite près de la Gueule, vous dépassez un banc). Vous continuez de marcher tout droit (vert/jaune-rouge) sur le beau sentier, en bas le long de la colline boisée et des méandres de la Gueule. (Par temps chaud, vous pouvez rencontrer des bœufs Galloway avec les pattes dans la Gueule. Au petit pont, vous avez une belle vue sur le château Saint Gerlach où vous allez bientôt arriver).
9. Après un garde-corps, le sentier devient un étroit chemin asphalté. (Vous continuez toujours le long de la Gueule. (Près d’une grille à gibier, vous passez à gauche le site géologique “Zuidelijke Dalwand Geul”. Regardez le panneau d’informations). A la barrière et à la grille pour le gibier, avant l’hôtel vous entrez à droite (vert/noir), via la barrière basculante dans le domaine naturel Ingendael. Vous suivez le large sentier herbeux tout droit. (Après 50 mètres, regardez un peu autour de vous, vous voyez l’hôtel-château Geulzicht, surélevé, construit en blocs de marne de couleur ocre (1918). Antérieurement, c’était une habitation privée). Lorsque le sentier herbeux se termine (à hauteur d’une maison inhabitée à droite), vous prenez à gauche et via le petit pont (Kloasterbrökske), vous traversez la Gueule. Après le petit pont, vous prenez à droite et immédiatement après, vous prenez à gauche et un peu plus loin, vous marchez le long de la roseraie de l’hôtel Château Sint Gerlach.  (L’hôtel est dans l’ancienne ferme du monastère construit vers 1759. L’hôtel a accueilli diverses personnalités mondiales notamment : en 1991 François Mitterrand, l’ancien président français, en 2005, l’ancien président américain des USA : Busch, mais aussi le chanteur Bruce Springsteen (2012) et les Rolling Stones (2014), pendant le Pinkpop). Vous marchez tout droit le long d’une haie de charmes. Vous négligez une barrière basculante à gauche. Vous continuez tout droit le long de la clôture. Au carrefour à 4 directions près d’un tuyau d’égout, vous continuez à gauche à travers le domaine naturel avec la clôture à votre gauche. Vous négligez un sentier herbeux à droite. Ensuite, vous prenez la barrière basculante à gauche. Au chemin asphalté, vous prenez à droite (noir) avec le beau parc Princesse Juliana à votre gauche dans lequel il y a beaucoup de belles œuvres d’art. (A gauche, vous voyez la façade du beau château Saint Gerlach. Le beau bâtiment (fortement) à droite est l’ancien couvent des Prémontrés qui a été construit en 1921 à proximité de la tombe du chevalier-ermite Gerlach qui est mort en 1164 ou 1165. Ce double monastère a été habité par des hommes et par des femmes, mais après 1218, il a été réservé aux dames de la noblesse. Au début du 18ème siècle, il a été entièrement reconstruit/rénové. En 1786, les sœurs quittent le monastère. Maintenant, c’est occupé les restaurants “Château Sint Gerlach” et “bistrot de Liège”). Vous négligez un sentier latéral à droite. ((Si, ici, au chemin asphalté, vous prenez à droite, et immédiatement à gauche après le grand panneau “Ingendael”, alors, vous arrivez, après 100 mètres au puits Gerlachus (première notification en 1227). Juste après au parking situé à gauche, vous prenez à gauche. Vous négligez des sentiers latéraux et vous marchez tout droit à travers le parc Princesse Juliana avec, à votre droite, le grand pavillon Saint Gerlach avec ses espaces pour congrès et réunions et à votre gauche la grande pelouse avec les œuvres d’art. Au canon situé à droite, vous quittez le parc. Ce canon a été placé en 1999 à l’occasion du 400ème anniversaire de la milice St. Martin (1599). Maintenant, vous allez tout droit (Onderstestraat) sur le chemin pavé. (Lorsque vous quittez le parc, immédiatement à gauche, vous avez l’église Saint Gerlach. Cette belle église baroque et ancienne église du monastère (1720) mérite une visite. Vous pouvez aussi visiter le trésor de Saint Gerlach). Maintenant, vous prenez le premier chemin à droite et vous êtes de retour au café De Holle Eik, le sponsor de cette promenade où à l’intérieur ou à sur la terrasse, vous pouvez encore manger ou boire quelque chose.
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