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Pendant cette promenade avec des côtes et des descentes, vous montez fortement à travers la réserve forestière Teuvenerberg jusqu’à Gieveld.  Le chemin du retour passe par la descente dans le bois vers la Gulp et le long des hameaux de Nurop et De Planck. Ensuite, vous revenez vers Teuven avec des vues magnifiques. Cet itinéraire offre des vues superbes. Pendant l’été, vous pouvez faire une halte à Gieveld à la ferme-glacier Gelatofarm. Il y a suffisamment de bancs sur le parcours. A la fin, il y a une terrasse avec un parfum  de Bob et Bobette.

Adresse de départ : Terras De Zotte Lambiek, Teuvendorp 15 Teuven.

Vous roulez via De Planck vers Teuven. En bas, vous arrivez à un croisement (vous pouvez vous parquer ici à gauche). Ici, vous prenez à droite et après 200 mètres, la terrasse se trouve à gauche.
	Distance GPS:
	Temps de parcours:
	Dénivelé :

	 9600m
	2.15 heures
	 98 m
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1. Le dos tourné vers la terrasse, vous prenez à gauche vers l’église. Près de l’entrée de l’église, vous négligez le chemin latéral à droite et vous continuez vers la gauche. Au carrefour à 3 directions avec le poteau indicateur Remersdaal, vous descendez tout droit (85/Gieveldstraat). En bas, au carrefour à 3 directions, vous allez tout droit (84). Via le pont, vous traversez la petite rivière la Gulp. (Longue d’environ 22 kms, la Gulp prend sa source dans le hameau Gulpen près du village belge d’Henri-Chapelle et se jette dans la Gueule entre Gulpen et Cartils). Vous suivez le chemin en montée qui tourne à gauche et à droite. Près d’un banc et d’une barrière, vous prenez le sentier à droite (84). 

2. Immédiatement après, au carrefour à 3 directions, vous montez à gauche (petit panneau jaune) le raide sentier forestier creux. (Vous quittez ici le parcours 84. A droite, vous avez une belle vue sur Teuven). Au-dessus, lorsque le bois est coupé par une clairière, vous suivez le sentier tout droit. Au large sentier en graviers près d’une barrière, vous prenez à gauche. Un peu plus loin, vous négligez un sentier forestier à gauche en descente. Immédiatement après, au carrefour à 3 directions, près d’un banc et d’une croix, vous prenez à droite (89) le chemin asphalté. 

3. Juste après, vous prenez à gauche (88) le sentier forestier. (Si ici, vous allez encore 150 mètres tout droit sur la route asphaltée, vous arrivez à la ferme-glacier Gelatofarm, où, à la terrasse, vous pourrez déguster une délicieuse glace fermière traditionnelle ou boire une tasse de café. Ouvert pendant l’été). Un peu plus loin, vous avez à gauche, de nouveau une belle vue sur Teuven. Vous négligez un chemin latéral à droite en montée et vous descendez tout droit (88) jusque tout en bas à la Gulp. Juste avant la Gulp, vous montez à droite (88) le sentier escalier. Au-dessus, vous prenez à gauche et en bas, de nouveau à gauche (88) en direction de la Gulp. Vous continuez maintenant parallèlement aux méandres de la Gulp. Au chemin de campagne, près d’une croix dans un arbre, vous prenez à gauche (88). Près d’un banc, vous traversez la Gulp par un petit pont. Vous montez le chemin de campagne tout droit. Au-dessus, au carrefour à 3 directions dans le hameau de Nurop, vous prenez à gauche (88). Immédiatement après, au grand carrefour à 3 directions, près d’une croix de type cerf-volant et d’un banc de pique-nique, vous allez tout droit (87/Plankerweg). 

4. Vous prenez maintenant le premier chemin asphalté en cul de sac à droite (70/rouge/Nuroperveld). (Près de la maison n°3, vous dépassez une croix murale particulière). Vous négligez un chemin latéral à gauche. Le chemin asphalté devient un chemin de campagne. Vous dépassez la borne frontière n°18. Au-dessus, au carrefour à 4 directions, près d’une croix et d’un banc (magnifique vue) vous montez à gauche (71). (Presqu’au-dessus, regardez encore une fois derrière vous. Un peu plus loin, à gauche, vous dépassez, derrière la haie, le domaine viticole De Planck). A la route prioritaire, près d’une croix, vous prenez à gauche (71). Au carrefour à 3 directions, au-delà de la borne frontière n°19, vous prenez à droite (72) en direction de St. Martens Voeren (Fouron Saint Martin). (Ici, il y a l’ancien poste frontière De Planck avec un bureau de douane (nr. 42-44)). Vous négligez un chemin latéral à droite. Immédiatement après, vous prenez le premier chemin à gauche (73). Au-delà de la maison n°79, le chemin asphalté devient un sentier herbeux. Via une barrière basculante, vous entrez dans une prairie. Vous marchez tout droit, le long de la clôture. Ensuite, vous suivez le sentier en oblique vers la gauche le long des poteaux électriques. Via la barrière basculante suivante, vous quittez la prairie. Vous suivez maintenant le sentier tout droit à travers les champs, le long des poteaux électriques. A la fin, vous prenez à gauche (86) le chemin asphalté. 
5. Vous prenez maintenant le premier sentier fortement à droite (86). Vous suivez le sentier forestier, entre les poteaux, à travers le Rode Bos (le Bois Rouge). Vous traversez la route principale et près de la barrière, vous entrez tout droit (86), de nouveau, dans le bois. (Lorsque vous sortez du bois, vous avez de nouveau une magnifique vue sur la vallée de la Gulp). Vous descendez pendant un certain temps ce chemin de campagne. En bas, dans Teuven, au carrefour à 3 directions près de la Mostert Hoeve, vous allez tout droit (86). (Ici, vous pouvez, dans la petite maison en bois, acheter des produits de la ferme, comme du beurre et du lait frais, via un automate). Vous arrivez de nouveau près de l’église. Ici, vous prenez à gauche et vous êtes de retour à la terrasse où vous pouvez encore manger ou boire quelque chose.
L’église néogothique Saint Pierre a été construite entre 1871 et 1877 après que la vieille église ait été détruite par un incendie en 1870. En 2002 l’église a été classée.
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