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310. ZUTENDAAL  12,4km
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Pendant cette promenade forestière plate et ombragée, avec seulement une courte  montée, vous marchez sur des sentiers sablonneux  dans les bois de la Haute Campine. Prenez des provisions avec vous, après 6.5 km, il y a un banc de pique-nique. A la fin, il y a un centre d’accueil et une cafeteria.
Adresse de départ : Parkeerplaats Lieteberg,  Nationaal park De Hoge Kempen, Stalkerweg Zutendaal (B).
Longueur Gps : 12400m,  temps de parcours : 2.40. 
www.wandelgidszuidlimburg.com
310. ZUTENDAAL  12,4km
Vous roulez de Smeermaas vers Lanaken et vous allez tout droit au grand rond point sur la N77 en direction de Zutendaal. Dans Zutendaal, au rond point vous prenez à gauche direction Centrum. Lorsque la route s’incurve vers la droite, vous prenez à gauche le Stalkerweg. Au rond point, vous prenez à droite vers le parking Lieteberg.

(Comme cette promenade est presqu’entièrement balisée, les chemins latéraux ne sont pas répertoriés. Faites donc attention aux couleurs du balisage).

1. A partir du parking, vous allez dans le coin en direction des mâts et du mur en pierre avec le panneau d’informations et ensuite, immédiatement à droite entre deux gros rochers. Vous suivez maintenant tout droit le chemin asphalté le long des terrains de sport et vous suivez, jusqu’à nouvel ordre la route verte. Attention! Près d’une croix, la route verte tourne à droite (Nachtegalenstraat) et après  50 mètres à gauche dans le sentier piétonnier par un petit parc. A la route asphaltée (Vijverplein) la route va à gauche et ensuite à droite au carrefour à 3 directions (Heibergstraat). Juste après un sentier à droite, la route va à droite dans la prairie par un sentier herbeux. La route verte continue un certain temps sur la route asphaltée et rentre de nouveau dans le bois.  Après un certain temps, vous dépassez un grand banc en bois avec à gauche l’imposante statue blanche de la Vierge Marie de 6 mètres de haut.  Vous suivez encore la route verte pendant 1 km jusqu’à un croisement avec des chemins forestiers. A gauche, sur le premier arbre d’un ensemble de 3 à 2 mètres après le poteau du balisage, il y a le numéro 17.

2.   Ici, vous rencontrez la route bleue, vous prenez à droite et vous suivez maintenant la route bleue.  Pendant un certain temps, vous marchez à travers et le long de la lisière des bois et à un carrefour à 3 directions, nous rencontrons la route orange. 

3.   Vous suivez donc en même temps la route bleue et la route orange.  Sur une route asphaltée, vous dépassez un abri avec une table et des bancs. Peu de temps après, vous allez, par la route bleue, à gauche dans un sentier.  Peu de temps après, vous arrivez à un grand banc de pique-nique où vous pouvez faire une pause, vous avez marché 6.50 km. (Le cheval, à droite dans la prairie mange volontiers, surtout des bananes!).  Ici, vous prenez à gauche sur la route asphaltée et après 50 mètres, vous prenez le sentier à droite. Juste après un chalet en bois, vous arrivez à une jonction en T avec à droite une pâture pour un manège.

4.   Ici, vous prenez à droite et vous suivez pendant un certain temps la route jaune.  La route verte rejoint  la route jaune et après 50 mètres au large carrefour à 3 directions avec la route verte vous prenez fortement à droite et vous suivez en même temps la route jaune et la route verte. Vous négligez à gauche un sentier en montée et vous marchez jusqu’au moment où vous arrivez à un large carrefour à 3 directions avec à gauche un large sentier en montée (bleu). Vous quittez donc ici la route verte-jaune.

5.   Ici, vous montez à gauche et vous suivez la route bleue.  Vous marchez jusqu’à un croisement avec droit devant vous une prairie et des écuries.

6.   Ici, vous allez à gauche et vous suivez la route verte. Maintenant attention!  A un croisement, vous allez tout droit et 100 mètres plus loin, vous arrivez à un carrefour décalé à 4 directions. Ici, il y a un assemblage de bois (en triangle) avec un pin au milieu. Vous prenez ici, le deuxième sentier à droite donc à gauche le long de l’assemblage de bois (aucun balisage). Ici, vous quittez donc la route verte. Vous négligez un sentier à droite et vous allez tout droit au croisement de sentiers sablonneux. 

7.   A l’intersection en oblique, vous allez tout droit et vous suivez en même temps les routes orange, jaune et bleue. Près d’un banc, vous sortez du bois.

8.   Vous suivez maintenant la route bleue qui va immédiatement fortement à gauche sur la route de circulation. Vous suivez pendant un certain temps cette route et après la maison n° 66 vous arrivez à un chemin en cul de sac à droite (Beijenbergstraat). Vous marchez encore 20 mètres et vous prenez alors à droite le sentier forestier (bleu). Vous restez maintenant sur la route bleue jusqu’à un mur de blocs et un grand banc de pique-nique.  (Ici, vous pouvez aller tout droit vers le centre d’accueil et la cafeteria Lieteberg).  Ici, vous montez à droite (vert).  Vous êtes de retour au parking.

Bron: http://www.nationaalparkhogekempen.be
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