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Pendant cette randonnée ardennaise très panoramique, vous vous promenez à travers champs et à travers bois vers la célèbre cascade de Coo. Ici aussi, il y a une belle terrasse a Brasserie Le Baron pour faire une pause. Ensuite, vous montez vers le beau château De Froidcour par la belle vallée de l’Amblève. Près de Stoumont, vous revenez par les bois. En chemin, il y a quelques bancs. Cet itinéraire convient bien à tout promeneur même si la côte en fin de parcours est un peu raide. Durant tout l’itinéraire, vous avez de magnifiques vues sur les Ardennes.  Près de l’église de La Gleize, vous pouvez encore admirer un vieux char Tiger II de la seconde guerre mondiale et vous pouvez aussi visiter le musée décembre 44. 
Astuce : Prenez une bonne nuit de repos et effectuez le lendemain une autre promenade à Stoumont. Recherchez un logement sur le site du restaurant  www.ecuries.be.
www.wandelgidszuidlimburg.com
Adresse de départ : Restaurant Le Vert de Pommier, La Gleize 17  La Gleize – Stoumont.
Parquez-vous sur le parking public, à côté de la maison n° 37 en face de l’arrêt de bus sur la grand route Roanne-Coo.
	Distance GPS:
	Temps de parcours :
	Dénivelé :

	  15400m
	3.30 heures
	206 m


553.  LA GLEIZE - COO 15,4km 
1.   A partir du parking, vous prenez à droite le long de la maison n° 37 en direction du restaurant. Au-delà de la maison n°29, donc juste avant la jonction avec le restaurant,  vous descendez le chemin à droite (bleu).  Vous suivez le chemin totalement jusqu’en bas et au carrefour à 3 directions avec un panneau de signalisation, vous continuez à droite sur le chemin en graviers.  Au carrefour avec une magnifique vue, vous allez tout droit. Vous traversez la route de circulation et vous descendez tout droit le chemin en graviers.  Vous suivez pendant un certain temps ce sentier rectiligne jusqu’à la jonction en T devant une prairie, ici, vous prenez à droite le chemin en graviers.  Vous passez un pont en béton et peu après, au carrefour à 3 directions devant une prairie, vous prenez à gauche et via un pont, vous traversez le Roannay. Vous suivez ensuite le chemin herbeux jusqu’à la route.  

2.   Vous traversez la route en oblique à droite et vous prenez l’allée. Vous passez le tourniquet, vous marchez le long de la maison blanche, vous passez encore un tourniquet et vous montez le sentier herbeux.  Lorsque vous regardez au-dessus des buissons, vous avez derrière vous une belle vue. Vous marchez jusqu’à la route. Vous traversez la route et vous montez tout droit le chemin forestier. Vous négligez 2 sentiers latéraux à gauche et peu après, à la bifurcation en Y avec un panneau d’informations, vous vous maintenez à droite (bleu). Vous descendez pendant un certain temps ce sentier et vous négligez un sentier latéral à gauche en montée. Après 100 mètres, vous prenez le premier sentier à droite et via le pont en béton, vous traversez le chemin de fer (bleu). Vous descendez ensuite le chemin de pierre. En bas, à la route, vous prenez à gauche, vous marchez à gauche le long de la route. Vous dépassez le panneau Stavelot et 100 mètres plus loin, vous descendez, en oblique à droite, le chemin vers le parking.  Vous prenez à droite pour entrer dans le parking et vous continuez jusque devant l’Amblève, ici, vous prenez à gauche.  Devant la caisse, vous traversez à droite la rivière via le pont. (Si vous voulez aller voir la cascade ou boire quelque chose, alors, ici, vous prenez à gauche sur Brasserie Le Baron).  

3.   Immédiatement après le pont, vous prenez à droite le chemin asphalté le long de la rivière et immédiatement, vous négligez le chemin latéral à gauche.  Après 50 mètres, à la jonction en Y, vous vous maintenez à  gauche, le chemin monte. Vous prenez le premier chemin en graviers en oblique à droite.  Au carrefour à 3 directions, vous allez tout droit à travers la belle vallée (bleu). Après un certain temps, vous dépassez un pont en béton et vous continuez à suivre le sentier (bleu). Dans le bois, vous montez le sentier tout droit. Après un certain temps, à la jonction en Y dans le bois, vous vous maintenez à droite sur le sentier en descente le long de l’Amblève. Vous marchez un certain temps le long de la rivière et au croisement de sentiers, vous allez tout droit dans le bois. Après 100 mètres, au croisement, vous allez encore tout droit. Vous négligez un petit sentier latéral fortement à gauche et ensuite vous traversez une forêt de pins. Au croisement avec, à droite, 2 gros arbres vous prenez à gauche l’étroit petit sentier forestier qui longe le sentier principal (ce n’est pas aussi boueux). Vous sortez du bois et vous suivez tout droit le sentier herbeux, à gauche du chemin principal. Vous continuez de suivre le sentier herbeux jusqu’à une aire de pique-nique avec banc (7,3km).  
4.   Vous marchez tout droit sur le chemin de campagne en passant sous le viaduc. Le chemin s’incurve vers la droite et vous traversez l’antique pont sur l’Amblève. Vous suivez ensuite l’étroit chemin asphalté.  Après un certain temps, vous traversez le hameau de La Venne où le temps s’est arrêté.  Au carrefour à 3 directions, avec le tunnel ferroviaire, vous quittez le village tout droit. A droite devant vous, sur la colline, vous voyez déjà le château vers où vous allez vous rendre. Vous suivez pendant un certain temps le chemin asphalté à travers la magnifique verte vallée, ensuite, le chemin monte. Le chemin s’incurve vers la droite et traverse le pont du chemin de fer et à la jonction en T, vous prenez à gauche (vert). Au-dessus, vous avez à gauche près d’un banc, une magnifique vue. Vous suivez encore pendant un certain temps ce beau chemin panoramique, ensuite, vous passez une partie en pavés et vous montez  alors le chemin de droite le long d’un parc à conteneurs. Au-dessus, vous arrivez à une grande route. 
5.   Ici, vous prenez à droite et après 250 mètres, avant une cabine électrique, vous montez, fortement à gauche, le sentier forestier (rouge/blanc).  Au cours de la montée, le magnifique Château De Froidcour apparaît sur la droite. Au-dessus, vous négligez un sentier forestier sur la gauche. Vous sortez du bois et vous suivez le sentier entre deux clôtures.  Après un dernier regard sur le château, vous entrez dans le bois. Au croisement avec un gros arbre, vous montez le sentier forestier tout droit (blanc/rouge). Juste  avant de sortir du bois, vous négligez un chemin latéral à gauche (bleu) et vous sortez du bois en allant tout droit. Vous suivez le sentier jusqu’à la route au-dessus, ici, vous prenez à gauche.  Profitez de la vue. Après 40 mètres, vous montez le raide sentier en graviers le long de la maison n° 2.   Au cours de la montée, vous voyez, à droite, une nouvelle fois le château.  Au-dessus, vous négligez un chemin latéral à gauche et vous arrivez ensuite à un carrefour à 3 directions avec une route asphaltée, à gauche, il y a un banc (11,6km) (Il y aura bientôt un autre banc à l’ombre).  

6. Ici, vous allez tout droit et vous continuez à suivre le chemin en graviers. Vous marchez jusqu’à un carrefour à 3 directions, avec à droite un sentier herbeux. (Si, ici, vous allez 20 mètres tout droit, vous arrivez à un banc sous un arbre). Ici, vous descendez à droite le sentier herbeux. A la jonction en Y, avec un chemin privé, vous continuez à droite, donc en descente. En bas, à la route, vous prenez à gauche. Après 50 mètres, vous montez fortement à gauche le chemin en graviers le long d’une barrière. A la jonction en Y avec un chemin privé, vous continuez à droite. Au carrefour à 3 directions avec des bandes jaunes sur des arbres, vous vous incurvez avec le chemin vers la gauche en montée. Après cette longue montée, vous arrivez au-dessus à un carrefour à 3 directions avec un chemin privé, ici, vous continuez à droite le chemin forestier.  Au-dessus, près d’une partie ouverte du bois, vous avez, à droite, une vue sur le mont Saint-Victor.  

7. Attention! Environ 50 mètres après cette partie ouverte, vous descendez le sentier forestier à droite, près d’un arbre coupé sur le côté gauche. Vous continuez de descendre le chemin creux.   Lorsque le chemin net se termine, vous allez tout droit dans le petit sentier envahi par la végétation. Il y a une partie avec des buissons épineux, donc faites attention! Heureusement, ce n’est qu’une petite partie. Ensuite, vous continuez tout droit le long du bois de conifères (pas de sentier). Vous marchez jusqu’à un carrefour de 4 sentiers, ici, vous descendez à droite le sentier creux avec à gauche, de belles vues. Vous arrivez à une maison de vacances. (Regardez la vue dans le jardin à l’arrière!). Ici, vous allez tout droit sur le chemin asphalté.  A la jonction en T, devant la maison n°33, vous descendez à gauche. Au croisement avec une chapelle, vous descendez à droite. En bas, à la jonction en T en oblique, vous prenez à droite. Vous revenez près du restaurant où vous pouvez encore manger ou boire quelque chose, les propriétaires parlent aussi le néerlandais. Vous prenez à gauche vers le parking.  Vous pouvez éventuellement aller vers l’église pour voir le tank et vous pouvez aussi visiter le musée, très agréable!
Composition de l’itinéraire: Jan Nobbe  †  ( Jos Wlazlo )   (2001).
Les droits d’auteur et les droits relatifs à la banque de données de cet itinéraire sont propriété de « WandelgidsZuid-Limburg ». Aucun élément de cet itinéraire de promenade ne peut être copié, reproduit ou utilisé publiquement sans l’accord de l’auteur
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