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Cette véritable promenade ardennaise commence facilement sur de bons chemins forestiers et vous vous promenez vers le ruisseau de montagne le Trô Maret. Ensuite, vous suivez un parcours accidenté le long de ce ruisseau qui l’hiver se change en une petite rivière sauvage.  Ensuite, vous suivez un parcours accidenté à travers les Hautes Fagnes vers Fraineu et ensuite le retour vers Hockai s’effectue sur de solides sentiers.  Il n’y a pas de collines sévères, mais pour les sentiers rugueux, il faut bénéficier de bonnes conditions de marche. Prenez assez de provisions, il y a quelques bancs en chemin. Par temps de pluie, ainsi qu’en hiver, il est nécessaire de disposer de souliers ou bottes imperméables. Ne partez jamais seul et prenez un téléphone avec vous. 

ASTUCE: Passez une délicieuse nuit à l’auberge et effectuez le jour suivant la promenade 481 ou 482.
Adresse de départ: Auberge Le Randonneur, Rue Abbé Dossogne 25 Hockai.  Tel: 0032-87846618.
(Vous prenez l’autoroute Liège-Aachen-Saarbrücken et sortie Hockai).  
www.wandelgidsardennen.nl
www.wandelgidszuidlimburg.com
Distance Gps: 15900m     Temps de parcours: 4 heures     Dénivelé : 174m
606. HOCKAI 15,9km 
(Lorsque la taverne est ouverte, signalez au propriétaire néerlandais que vous effectuez la promenade).

1. Avec le dos tourné à l’entrée de la taverne, vous descendez à droite et ensuite, vous montez à gauche je chemin vers le pont.  Vous traversez le pont à droite et au carrefour à 3 directions près de l’église, vous allez tout droit.  A la jonction en Y, près d’une croix, vous prenez à gauche. A la jonction en Y suivante, vous prenez à droite le chemin asphalté (rouge). Vous prenez le premier chemin de campagne à gauche (rouge). Au carrefour à 3 directions près d’un banc, vous prenez à droite. Au carrefour à 3 directions, près d’une barrière rouge/blanc, vous prenez à gauche à travers le bois de conifères. Dans le bois, au carrefour à 3 directions, vous allez tout droit le long d’un fossé.  (Méfiez-vous des racines humides!). Après un certain temps, vous traversez un fossé et après 5 mètres, vous vous arrivez près d’un sentier forestier, ici, vous prenez à droite. Vous négligez tous les chemins latéraux et vous suivez pendant un certain temps ce long chemin jusqu’à la jonction en T, ici, vous prenez à droite.  Lorsque le bois se termine, vous montez immédiatement à gauche à travers la prairie le long des pylônes électriques. Au croisement près d’une chaise haute, vous allez tout droit sur le chemin asphalté le long des pylônes.  

2.  Au carrefour à 3 directions, vous allez tout droit le long d’une grange en pierres et vous négligez des chemins latéraux. Le chemin devient un chemin en graviers et à la jonction en Y (avec devant vous un sentier herbeux), vous vous incurvez à droite dans le bois. A la jonction en T, vous suivez à gauche le chemin forestier.  Vous dépassez une clairière suite à une coupe de bois et au carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche le long de la lisière. Lorsque le bois se termine, vous continuez de descendre la piste (parfois difficile à voir). Le sentier s’incurve vers la gauche et vous continuez de descendre le sentier pierreux. En bas, vous négligez un chemin latéral fortement à gauche et ensuite, vous marchez à droite le long d’un bosquet de minces bouleaux. A la jonction en T, avec un chemin de campagne, vous prenez à gauche. Via un pont de bois, vous traversez le Targnon et vous montez tout droit le sentier forestier.  

3. Au-dessus, à la jonction en T, près de la lisière, vous montez à gauche le chemin à demi revêtu le long d’une prairie. Vous marchez de nouveau sous les lignes à haute tension et au carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche en direction d’une grange en bois. Vous suivez maintenant pendant très longtemps le chemin forestier et au carrefour à 3 directions, avec un poteau indicateur (losange jaune) vous continuez tout droit le chemin forestier. Lorsque le chemin forestier se termine, vous allez tout droit dans le sentier forestier (jaune). Faites attention aux marques jaunes. Presque lorsque le bois se termine, vous montez à droite le sentier forestier. Vous arrivez à un carrefour à 3 directions avec un caillebottis, ici, vous prenez à gauche ce sentier en bois (jaune). Lorsque le caillebottis se termine, vous suivez tout droit le sentier le long d’un beau vieil arbre. Au croisement avec des panneaux indicateurs, vous prenez à droite le chemin forestier (jaune +).  Vous suivez pendant un certain temps le chemin forestier et vous négligez ensuite, le chemin latéral à droite. Au croisement, vous allez tout droit. Après un certain temps, vous atteignez le pont sur le Trô Maret. A droite, il y a un banc de pique-nique. 
4. Vous traversez le pont et immédiatement vous descendez à gauche et vous traversez l’affluent du ruisseau, vous suivez ensuite pendant un certain temps la rive droite de ce beau ruisseau de montagne (losange bleu). A la fin, vous montez vers la route. Vous traversez la route et vous allez tout droit dans le sentier forestier (rouge/blanc). Après 50 mètres avant une barrière, vous prenez à gauche le sentier forestier le long du Trô Maret (blanc/rouge).  Vous suivez le rude sentier jusqu’au pont de bois. Vous traversez le pont à gauche (blanc/rouge) et vous continuez sur le caillebottis à travers les Hautes Fagnes.  Près d’un banc, vous arrivez près d’un panneau d’informations, ici, vous prenez à gauche (blanc/rouge).  Lorsque le caillebottis prend fin, vous suivez tout droit le sentier forestier (blanc/rouge et vert+). Vous sortez du bois et vous suivez tout droit le sentier à travers les Fagnes. Vous marchez tout droit le long de la lisière (blanc/rouge et vert+). Vous dépassez une chaise haute et vous suivez tout droit le chemin forestier (blanc/rouge et vert+). 

5. Au large croisement, vous prenez à gauche le long chemin forestier (blanc/rouge). Au croisement suivant, vous prenez à droite (blanc/rouge et vert+). Après 100 mètres, au carrefour à 3 directions, vous allez tout droit. Vous suivez le sentier en descente, vous dépassez 2 bancs et quelques beaux arbres.  En bas, à la jonction en T, vous prenez à gauche le large sentier herbeux (blanc/rouge et vert+). Vous continuez de suivre la lisière avec les Fagnes à droite et vous négligez des chemins latéraux à gauche.  Au croisement avec un arbre au milieu, vous allez tout droit (blanc/rouge et vert). Au carrefour à 3 directions avec un rocher à droite et à gauche le balisage sur un arbre, vous prenez à gauche (blanc/rouge et vert). Au coin d’un bois, vous allez tout droit dans le sentier forestier (blanc/rouge et vert). Vous traversez un petit cours d’eau et ensuite, le sentier s’incurve vers la droite (blanc/rouge). Près d’un balisage blanc/rouge sur un arbre, il y a quelques arbres couchés sur le sentier. Vous les contournez par la gauche et ensuite, vous revenez vers le sentier et vous poursuivez vers la gauche entre quelques jeunes pins (vert). Vous suivez ce sentier forestier pendant très longtemps jusqu’à un carrefour à 3 directions (lorsque vous voyez à gauche, dans le lointain une barrière rouge/blanc).   

6. Ici, vous prenez à droite le chemin forestier (blanc/rouge et vert). A la fin, vous allez tout droit sur le chemin asphalté le long des premières maisons de Hockai. Au carrefour à 3 directions, près d’une petite plaine de jeux, 50 mètres avant la route, vous prenez à droite le chemin non revêtu. Le chemin devient revêtu et au carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche le chemin asphalté. Peu après, au croisement, vous prenez à droite.  Vous prenez le premier chemin à gauche. Au carrefour à 3 directions, près d’un banc, vous prenez à droite.  Au carrefour suivant à 3 directions, vous prenez à droite le long de l’église. Vous négligez un chemin latéral à droite, vous traversez le pont et vous descendez le chemin à gauche. Après 50 mètres, vous prenez à droite et vous êtes de retour à la taverne où vous pouvez encore manger ou boire quelque chose.
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