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Adresse de départ: Cafétéria camping Moulin de Mélines, Rue du Moulin 3, Mélines – Soy  (Erezée).

(Entrez dans le camping et parquez-vous sur le parking près de la cafétéria).

Pendant cette énergique promenade d’un jour à travers les Ardennes, vous vous promenez d’abord vers le château d’Heblon situé au bord de l’Ourthe et vers le village d’Hampteau. Ensuite, vous montez vers un beau plateau et vous descendez vers le village de Rendeux-Bas où il y a un café pour une petite bière. Ne buvez pas trop car ensuite, le chemin monte vers le point le plus élevé de la promenade à une altitude de 362 mètres. Ensuite, vous descendez à travers le bois et vous arrivez de nouveau à la cafétéria et sa terrasse.  Emportez des provisions. Par temps humide, les sentiers peuvent être très boueux. La cafétéria est ouverte tous les jours à partir de 9.00 heures, donc vous pouvez débuter par une délicieuse tasse de café.
Distance Gps: 16000m

Temps de parcours: 4 heures.
Dénivelé : 188m
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706. MÉLINES (Soy) 16km
1. Avec le dos tourné à l’entrée de la cafétéria, vous prenez à gauche et vous montez immédiatement à gauche le chemin en graviers.  Au-dessus, vous prenez le chemin asphalté à gauche. Au carrefour à 3 directions, près d’une croix, vous allez tout droit en direction de Werpin.  Après un certain temps, vous prenez à droite le premier chemin en cul de sac en graviers qui descend et qui monte. Au-dessus, vous suivez le chemin pendant un certain temps et près d’un panneau Privé, vous descendez à droite l’étroit sentier herbeux (blanc/rouge et blanc/vert). A la lisière, le sentier s’incurve vers la gauche et devient un chemin de campagne (blanc/rouge et blanc/vert). Après un certain temps, vous négligez un chemin de campagne fortement à droite et vous continuez de suivre le balisage blanc/rouge et blanc/vert).  Le chemin devient un chemin en dur et après un certain temps, au carrefour à 3 directions, près de 3 barrières en fer, vous descendez tout droit le chemin asphalté avec une belle vue. Attention! Lorsque, du côté droit, le bois commence, vous descendez à droite le chemin forestier (blanc/rouge). Vous négligez un chemin de campagne à droite en montée. Le chemin commence à descendre et ensuite, après 150 mètres, (à hauteur d’une étable à gauche), vous prenez fortement à gauche le petit sentier forestier le long de quelques souches d’arbres sciées. Vous suivez le sentier jusqu’au panneau Privé et une maison troglodyte. Ici, vous descendez à droite le raide petit sentier. En bas, vous marchez tout droit vers le chemin asphalté et la porte du château. (Si vous regardez à droite à côté de la porte, vous voyez le beau château d’Heblon. Ici, il y aussi un arbre gigantesque).  

2.  Ici, vous prenez à droite et via le pont, vous traversez l’Ourthe. A la jonction en T avec la route prioritaire, vous prenez à gauche le long de la maison n°4. Vous êtes maintenant à Hampteau.  Juste avant la maison n°18, vous prenez à gauche le sentier piétonnier (jaune). Après un certain temps, vous découvrez à gauche la grandeur réelle du château. Vous traversez un fossé et vous prenez à droite le sentier herbeux (jaune). A la fin, vous traversez une agréable petite place et ensuite, vous prenez le chemin asphalté à droite. A la jonction en T avec la route prioritaire, vous prenez à gauche en direction de La Roche. Vous prenez le premier chemin à droite (jaune) le long de la chapelle (Rue d’Inzefin).  (En face de la maison n°11, vous voyez à gauche sur la colline la grande statue mariale que vous dépassez pendant la promenade 695).  Vous montez le chemin (jaune) et vous négligez un chemin en cul de sac fortement à droite. A la jonction en Y, vous prenez à droite la rue Cheyeneux. A la maison n°22, vous montez tout droit le chemin forestier (vert). Vous sortez du bois et vous montez le chemin de campagne jusqu’au carrefour à 3 directions près d’un banc (Point Chaieneu), un beau premier endroit de pause après 6.5 kms.  

3.  Ici, vous prenez à gauche le long de la lisière (vert et bleu). Après 50 mètres, au carrefour à 3 directions, vous prenez à droite. Vous négligez un chemin de campagne à gauche et vous descendez tout droit le chemin forestier (vert et bleu). Ensuite, après 100 mètres, au large carrefour à 3 directions, vous prenez à droite et après 5 mètres, vous descendez à gauche le sentier forestier. En bas (environ 10 mètres avant d’arriver à une prairie) vous descendez à droite le sentier forestier. Vous marchez à travers un agréable bois de sapins et au carrefour à 3 directions avec un sentier herbeux, vous montez à gauche à travers quelques buissons. Ensuite, vous marchez de nouveau à travers un bois de sapins. Vous descendez le sentier boueux et en bas, près d’un chalet en bois, vous suivez tout droit le sentier herbeux à travers une belle vallée. A droite, un petit ruisseau serpente à travers la prairie. A la fin, vous arrivez à un ruisseau que vous devez traverser.  (Comme c’est difficile, vous pouvez prendre à gauche sous le fil et marcher alors le long de l’étang à gauche. Après l’étang, vous marchez encore 10 mètres et ensuite, vous pouvez traverser le ruisseau à droite par une partie plus étroite. Vous montez vers le chemin de campagne et vous prenez à gauche).  
4. Au-dessus, à la jonction en T, vous montez à droite le chemin asphalté. Vous négligez un chemin latéral fortement à gauche et vous sortez du village tout droit (bleu). Après un certain temps, vous dépassez une croix et un banc, un bel endroit de pause après 8.6 kms. Ensuite, 50 mètres plus loin, vous prenez le chemin en oblique à gauche. Après 30 mètres, au carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche le chemin en graviers. Vous suivez le chemin pendant un certain temps à travers la belle vallée et après le pont, au carrefour à 3 directions, vous montez à gauche le chemin forestier. Vous négligez un sentier à droite en montée. Maintenant attention!  Le sentier effectue une boucle vers la droite et 50 mètres plus loin, au carrefour à 3 directions, avec à gauche un petit ruisseau, vous traversez à gauche le petit ruisseau. Ici, vous suivez tout droit  le chemin peu visible entre les buissons. Après 50 mètres, à la jonction en Y, vous vous maintenez à droite. Ensuite, vous suivez tout droit le petit sentier forestier le long d’un profond fossé avec un petit ruisseau. Vous montez pendant un certain temps le sentier boueux et à la jonction en Y, vous prenez à gauche. A la fin, vous prenez à droite le chemin asphalté. 

5. Vous arrivez à un carrefour à 3 directions près d’un banc (10.8 kms). Ici, vous descendez à gauche le chemin asphalté. En bas, au croisement avec la route prioritaire, vous prenez à gauche et vous êtes dans le village de Rendeux-Bas. Peu après, vous arrivez à un carrefour à 3 directions avec la rue de l’Ourthe.  (Si vous désirez boire une petite bière, alors ici, vous marchez 100 mètres tout droit vers le Café des Sports). Ici, vous prenez à droite la rue de l’Ourthe.  Vous négligez un chemin de campagne à droite et un chemin bétonné à gauche. Via le pont, vous traversez l’Ourthe. Ensuite, vous prenez à gauche et ensuite, immédiatement à droite le chemin de campagne. Vous marchez juste le long de la clôture, le long de la maison, sur le sentier herbeux. Ensuite, vous montez tout droit le petit sentier forestier qui s’incurve immédiatement vers la gauche. Vous suivez le sentier peu visible en dessous, à travers la lisière jusqu’à une étroite bande de gazon près d’une clôture. Ici, vous franchissez la clôture à droite et maintenant, vous montez calmement le raide sentier forestier, un sérieux casse-pattes. Au-dessus, au large carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche le chemin forestier. Vous négligez un sentier herbeux à gauche avec une belle vue et vous continuez de monter. Au-dessus, au carrefour à 3 directions près d’une barrière et d’un sentier privé, vous prenez à droite.  

6. A la fin, vous prenez à droite le chemin asphalté. Au carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche, vous suivez l’itinéraire vert. A la jonction en Y de chemins asphaltés, vous montez à gauche la rue du Tier. Vous dépassez la maison n°16 et ensuite, à la jonction en Y, vous prenez à droite (vert). Vous suivez le chemin de campagne.  Au carrefour à 3 directions, près d’une petite cabine électrique en pierres, vous prenez à droite le chemin forestier (rouge et blanc/vert). Dans le bois, vous passez le point culminant de cette promenade (altitude 362 mètres). Au-dessus, vous empruntez le sentier à travers un bois d’arbres minces et ensuite, vous descendez à travers un bois de conifères (rouge et blanc/vert).  Maintenant, vous continuez de descendre le sentier forestier pendant un certain temps et en bas, vous prenez à gauche le chemin asphalté. Dans le lointain, vous voyez déjà le camping. Au carrefour à 3 directions, près d’une croix, vous prenez à droite et vous êtes de retour à la taverne où vous pouvez encore manger ou boire quelque chose.
Composition de l’itinéraire: Jan Nobbe.

Auteur: Jos Wlazlo
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