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Adresse de départ: Gasthaus Zum Nassenhof, Eupener Strasse 80, Mützenich. Tel: 0049-24728030013.
(Vous atteignez Mützenich via Eupen). 
Pendant cette promenade variée à travers l'Eifel, vous vous promenez d'abord vers la Gipfelkreuz (une croix de crête) avec un panorama sur l'Eifel. Ensuite, vous suivez un sentier facile le long de la Rur et vous arrivez au beau hameau de Ruitzhof avec quelques belles maisons à colombages. Ensuite, vous dépassez Im Kreuzvenn, une grande croix en acier sur un éperon rocheux et une belle grotte mariale. Vous montez vers un beau plateau avec des prairies et ensuite, vous vous promenez vers les fagnes de  Brackvenn. Ici, vous errez sur d'agréables petits caillebotis à travers un beau domaine naturel. Via un beau chemin, vous revenez à l'auberge où vous pouvez encore manger quelque chose de délicieux. Emportez des provisions, il y a assez de bancs en chemin. Malgré le dénivelé, la promenade n'est pas difficile. Dans les fagnes, il fait toujours humide, mettez des bonnes chaussures de marche. N'effectuez pas la promenade après une période très pluvieuse. Vous pouvez limiter l'itinéraire à 14.5 kms. Avant le départ, assurez-vous que le drapeau rouge (accès interdit dans les fagnes) ne flotte pas sur les fagnes car la promenade passe par une réserve naturelle des fagnes.
Suggestion: Profitez d'un long weekend et restez bien dormir à l'auberge. Près de Mützenich, vous pouvez par exemple faire les promenades  378, 461, 787, 791 dans la région de l'Eifel. 

Distance Gps: 18500m

Temps de parcours: 4.45
Dénivelé: 214m
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800. MÜTZENICH 18,5km – 14,5km
1.  Avec le dos tourné à l'entrée du Nassenhof vous traversez le chemin en oblique à droite et vous descendez tout droit le chemin asphalté (Nassenhof). Au croisement, vous prenez à droite. En face de la maison n°8, vous descendez à gauche le chemin asphalté le long de la maison n°19. En bas, près d'une magnifique maison à colombages, vous prenez à droite le chemin asphalté.  Vous descendez le premier chemin fortement à gauche le long de la maison n°11 et peu après, au carrefour à 3 directions, vous prenez à droite.  A la jonction en T, à la maison n°20, vous descendez à droite. Au carrefour à 4 directions, près d'un banc, vous descendez tout droit en direction de Grillhütte (abri-barbecue).  Au carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche le chemin interdit aux voitures (Zum Gipfel). Vous suivez le chemin pendant un certain temps et après le pont, vous allez tout droit sur l'étroit chemin asphalté. Vous descendez le chemin pendant un certain temps et ensuite, vous allez tout droit dans le sentier forestier (tenez les chiens en laisse). Après 25 mètres, à la jonction en T, vous prenez à droite (65). Après un certain temps, vous dépassez un abri et ensuite, vous allez tout droit vers la Gipfelkreuz où vous pouvez signer le registre des moustachus. Empruntez le même petit sentier en sens inverse et encore avant l'abri, vous descendez le petit sentier piétonnier à gauche.  

2.  En bas, vous prenez à droite le chemin forestier le long de la Rur (55, 65, blanc/rouge).  Vous descendez un escalier en pierre et après 30 mètres, via le pont, vous traversez la Rur à gauche. Ensuite, vous prenez à droite le chemin en graviers. Maintenant, vous suivez pendant très longtemps ce chemin facile le long de la Rur. Vous arrivez près d'un grand pont. (Les personnes qui effectuent le parcours de 14,5kms, traversent ici, le pont à droite et après le parking, sur le côté gauche, elles prennent à gauche le sentier forestier. A la fin, vous prenez à droite le chemin asphalté (Ravel). Au croisement, vous allez tout droit le long d'un abri et vous continuez au point 4 à partir des **).   Vous traversez la route et vous allez tout droit dans le chemin en graviers le long de la Rur.  Vous suivez ce chemin pendant un certain temps à travers la belle vallée de la Rur et après la barrière, au carrefour à 4 directions, vous allez tout droit sur l'étroit chemin asphalté. Près d'un poteau indicateur, vous négligez un sentier piétonnier à gauche en montée. Attention!  Après 200 mètres, lorsque le chemin, près d'un rocher, s'incurve vers la gauche, vous montez à droite un étroit petit sentier (interdit aux cavaliers). Au-dessus, vous prenez à droite le chemin asphalté (Ravel). Vous traversez la Rur et après 30 mètres, vous prenez à angle droit, à gauche, le sentier piétonnier, donc, vous ne montez pas en oblique à gauche! Après 10 mètres, vous montez à droite le sentier qui devient immédiatement un chemin de campagne entre les prairies. Le chemin s'incurve vers la droite et devient un chemin asphalté. Au carrefour à 3 directions, vous montez tout droit le long d'un panneau Naturschutzgebiet. Après un certain temps, vous arrivez dans le beau village de Ruitzhof.  
3. Ici, à la jonction en T devant la maison n°27, vous prenez à droite entre 2 belles maisons à colombages.  (En hiver ou par mauvais temps, vous pouvez sonner à la maison n°29 pour manger vos tartines à l'intérieur. Ce sont des personnes très hospitalières).  A la fin du village, à la jonction en Y, près d'un  banc, vous montez à droite le chemin de campagne. Après 30 mètres, au carrefour à 3 directions près d'un poteau indicateur, vous montez tout droit le chemin de campagne. Après une chaise haute, avec une belle vue, au carrefour à 3 directions, près d'un poteau indicateur, vous prenez à gauche le sentier herbeux (Kulturweg). Près d'un poteau indicateur, le sentier s'incurve vers la gauche et vous montez. Maintenant attention! Au carrefour à 3 directions, près d'un poteau indicateur, vous prenez à droite le sentier à travers la lande ouverte (43). A la fin de la lande, vous allez tout droit à travers un bois de pins. Au croisement, vous allez tout droit (43).  
4. Au large carrefour à 5 directions, vous allez tout droit à travers le bois de pins (43).  Après un certain temps, vous arrivez à un carrefour à 3 directions près d'un poteau de balisages. (Ici, vous pouvez prendre à droite vers la grande croix Im Kreuzvenn, via l'escalier en acier, vous arrivez à la croix sur le rocher). Vous continuez le sentier qui, après 30 mètres, s'incurve vers la droite (43/blanc/rouge). Vous dépassez la grotte mariale particulière et ici, à la jonction en Y, vous prenez à gauche (43, blanc/rouge). Au croisement avec un sentier herbeux, vous descendez tout droit le sentier forestier à travers un bois de pins (43).  Au carrefour à 3 directions, près d'un poteau de balisages, vous descendez à gauche le chemin forestier. Au croisement, près d'un poteau de balisage, vous prenez à gauche le chemin forestier (43, Kulturweg). Vous sortez du bois (43) et vous descendez tout droit vers la route. En bas, au croisement, vous prenez à gauche le chemin asphalté le long d'un abri, ici, vous marchez de nouveau sur le Ravel.  **Vous traversez le pont et ensuite, après 50 mètres, près d'un poteau de balisages, vous descendez à gauche le petit sentier forestier. Vous descendez entièrement le sentier et en bas, vous prenez à droite le chemin asphalté (36).   
5. Après 100 mètres, vous montez le sentier en oblique à droite (36). Attention! Près d'un rocher, vous montez le premier sentier herbeux fortement à droite. Au-dessus, vous allez tout droit à travers la prairie vers un abri d'observation. A partir de cet abri, vous marchez en oblique à gauche vers une croix et un banc près de quelques hauts arbres.  (C'est à gauche d'un bois).  Près de la croix, vous allez tout droit dans le chemin de campagne (36). Au croisement avec la route, vous allez tout droit dans le chemin asphalté (Platte Venn). Au carrefour à 3 directions, vous montez à gauche (Platte Venn).  Au carrefour à 3 directions, devant un chemin en cul de sac, vous prenez à droite. Après un certain temps, à la jonction en T, vous prenez à gauche (Platte Venn). Après une grande maison avec le n°2, vous prenez à gauche le chemin de campagne. Le chemin devient un sentier forestier et à la fin, vous prenez à droite le chemin forestier accidenté. A la jonction en T, vous prenez à droite le chemin goudronné.  

6. Au parking, vous traversez la route et devant la barrière, vous prenez à droite le sentier piétonnier. Maintenant, vous suivez pendant un certain temps le petit caillebotis à travers la fagne. (Attention! Par temps humide, marchez très prudemment! Les planches peuvent être très glissantes! Ensuite, marchez si possible à côté du sentier en bois). Au carrefour à 3 directions de caillebotis, vous prenez à droite en direction de Kaiser Karls Bedstadt. Vous suivez encore un long caillebotis et à la fin, vous prenez à droite le chemin forestier. Au carrefour à 4 directions, près d'un panneau d'informations et d'un banc, vous allez tout droit le long de la barrière dans le sentier forestier accidenté. (Si c'est trop humide, alors vous prenez à droite à travers le bois). Après un certain temps, vous dépassez un passage étroit en bois et vous continuez le sentier. Au carrefour à 3 directions, près du petit poteau en béton 721, vous prenez à gauche et peu après, au carrefour à 3 directions vous prenez à droite (blanc/rouge).  Au carrefour à 3 directions, près d'un panneau d'informations, vous prenez à droite. (Si, ici, vous prenez à gauche, vous arrivez à un agréable endroit de pause avec des bancs). Immédiatement, à la jonction en T,  près d'un abri, vous prenez à gauche en direction d'Eifelblick.  Vous vous incurvez, en suivant le chemin, vers la droite en direction d'Eifelblick.  Ce chemin devient un chemin asphalté.  

7. Au carrefour à 3 directions, près d'un poteau indicateur et d'un banc, vous prenez à gauche en direction d'Eifelblick. Vous suivez pendant un certain temps le chemin en plaques de béton et faites attention du côté droit.  A la hauteur d'une rangée d'arbres sur le côté droit vous entrez dans la prairie à droite, via un tourniquet. Vous suivez tout droit les tourniquets et au poteau de balisages n°66, vous prenez à droite le chemin de campagne. A la fin, vous descendez tout droit le chemin asphalté. Au croisement, près d'un miroir, vous prenez à droite le long de la maison n°30. Vous descendez le premier chemin à gauche (Branderweg). A la jonction en T, vous prenez à droite la Ringstrasse en direction de l'église. Vous négligez un chemin latéral à droite et à l'église, vous prenez à droite. Après 150 mètres, vous êtes de retour au Zum Nassenhof, le sponsor de cette promenade, où vous pouvez bien manger à un prix abordable.
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