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Juste à l'ouest de Tongres et Borgloon, il y a, en Hesbaye, la petite ville belge de Saint Trond.  Pendant cette promenade facile, vous vous promenez dans le beau bois Galgenbos vers le village de Nieuwerkerken. Ensuite, vous effectuez un tour du village le long des vergers de pommiers bien connus et vous arrivez au beau château de Nieuwenhoven que vous pouvez visiter. Via un agréable sentier forestier, vous arrivez à un bel étang avec des bancs. Ensuite, vous marchez dans le Galgenbos et vous êtes de retour à la brasserie avec sa terrasse.  Emportez des provisions, il a des bancs sur le parcours. Vous pouvez écourter l'itinéraire à 6.5 km et c'est aussi une agréable promenade. 
Adresse de départ: Brasserie Panderosa, Hasseltsesteenweg 369, Sint-Truiden. (Ouvert tous les jours à partir de 7h).  Tel:0032-11682792.   Il y a un parking à côté de la brasserie.


Distance Gps: 13000m

Temps de parcours: 2.45
Dénivelé: 44m
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878. SINT-TRUIDEN 13km – 6,5km

1. Avec le dos tourné à l'entrée, vous prenez à droite. Après 250 mètres, après la maison n°408, vous prenez à gauche le chemin de campagne. Au carrefour à 3 directions, vous prenez à droite avec un verger de basses tiges à votre droite. Vous passez le pont et après 10 mètres, vous prenez à gauche le sentier herbeux (triangle rouge). Vous passez dans un passage en bois et vous suivez le sentier herbeux tout droit (triangle rouge). A la fin, vous passez dans un passage en bois suivant et ensuite, vous prenez immédiatement à gauche le sentier herbeux envahi par la végétation et difficilement visible, le long de la lisière. (Ici, vous quittez l'itinéraire rouge. Vous avez ici à droite une belle vue sur le beau clocher de la basilique de Kortenbos). Le sentier s'incurve vers la droite. (Parfois, il y a des orties). Ensuite, la lisière s'incurve vers la gauche. Maintenant, vous continuez le long de la lisière. (Un peu plus loin, il n'y a plus de sentier. L'herbe peur être haute). Ensuite, la lisière s'incurve vers la droite. A la fin de cette lisière, vous prenez à gauche le "chemin de campagne".  

2. A la fin, devant la clôture, vous prenez à gauche à travers le passage en bois et vous suivez le sentier forestier (rouge). Au carrefour à 3 directions, vous prenez à droite  le chemin forestier (rouge). Vous négligez un sentier latéral à droite et à la jonction en T, vous prenez à droite (bleu/orange/rouge). Au carrefour à 3 directions, vous prenez à droite (orange/bleu/rouge). Vous négligez un chemin latéral à gauche et vous suivez le balisage. Au croisement, vous allez tout droit (orange/rouge) et vous passez sur un caillebotis. Vous négligez des sentiers latéraux et à la fin, au carrefour à 3 directions, près d'un banc, vous prenez à droite le long d'une prairie (rouge). A la fin, vous prenez à droite le sentier forestier (rouge). Vous descendez l'escalier et en bas, vous arrivez à un chemin asphalté.  (Les personnes qui effectuent le 6.5 km, prennent ici à gauche. A la chapelle, vous négligez le chemin de campagne à droite et ensuite, vous prenez à gauche le premier chemin en pavés (rouge) le long du château. Vous continuez à partir du point 6).  Vous prenez à droite le chemin asphalté (rouge).  Au croisement, près d'un banc, vous prenez à gauche le chemin asphalté le long du panneau Nieuwerkerken. 

3. Vous montez le premier chemin de campagne à droite (flèche jaune). Au croisement avec un sentier herbeux, vous allez tout droit le long du verger. Vous négligez un chemin de campagne à droite et ensuite, vous entrez dans le village de Nieuwerkerken. Au carrefour à 3 directions avec la Rode Haag, vous allez tout droit dans le Oude Processieweg. (Ici, les maisons sont tip-top!).  Après la maison n°38, vous prenez à gauche le sentier en graviers. Vous prenez le premier sentier en graviers à droite. Près d'une petite pelouse, vous négligez un sentier latéral à gauche.  Vous traversez un chemin pavé et vous suivez tout droit le sentier en graviers. A la jonction en T, vous prenez à gauche et après 25 mètres, au carrefour à 3 directions, avec à gauche quelques bancs, vous prenez à droite le long d'un tourniquet. A la fin, vous prenez à gauche le long de la maison n°10. A la jonction en T, vous prenez à droite le long de la maison n°17. Vous négligez le chemin latéral à droite. Vous traversez la route prioritaire et vous prenez à gauche le long de la maison n°169. Immédiatement, vous vous maintenez à droite le long de la maison n°163. Au carrefour à 3 directions devant la maison n°155, vous prenez à droite la Heuvelstraat.  

4. Après la maison n°10, vous quittez la zone urbaine de Nieuwerkerken. Maintenant, vous suivez tout droit pendant 900 mètres le chemin en plaques de béton à travers l'allée d'arbres. Vous dépassez la grande pépinière d'arbres fruitiers Carolus. Ensuite, vous prenez le premier chemin de campagne à gauche (c'est environ 100 mètres avant les habitations) en direction du bois avec à un verger de basses tiges à votre gauche et un champ à droite. Près d'un banc à la lisière, vous allez tout droit le long de  la lisière. Près d'une petite maison à colombages, vous traversez la route prioritaire et vous allez tout droit (Schelfheide). A la jonction en T, vous prenez à gauche (Schelfheide) le long de la maison n°34.  Vous négligez un chemin latéral à droite vers la ferme en carré “Schelfhove”(18e/19e siècle). Vous négligez un large chemin en graviers à gauche et vous allez tout droit. Le chemin asphalté devient un chemin de campagne. Un peu plus loin, près d'un saule pleureur, vous dépassez la chapelle Saint Joseph (n°57) et vous suivez tout droit pendant un certain temps le chemin en graviers le long des vergers de basses tiges et à la fin, vous arrivez à une chapelle avec un banc, un bel endroit de pause après 6.7 km. 

5.  Ici, vous prenez à gauche le chemin asphalté. Au croisement, avec la route, vous allez tout droit dans le chemin en cul de sac.  Au croisement, vous allez tout droit dans la Heerstraat.  Au carrefour décalé, vous prenez à gauche le long de la Kelsbekerhof. Vous traversez la route prioritaire et après 10 mètres vers la gauche, vous prenez à droite le sentier bétonné (blanc/rouge). Celui-ci devient un chemin en graviers. A la fin, vous prenez à gauche le sentier piétonnier le long de la lisière (flèche rouge). Le sentier s'incurve vers la droite et lorsque le bois se termine, vous suivez tout droit le sentier herbeux le long d'une prairie.  Ensuite, vous suivez tout droit le sentier herbeux entre une clôture et une haie. Vous négligez un sentier herbeux à droite et à la maison n°135, vous entrez tout droit dans le village. Au carrefour à 3 directions, vous allez tout droit (flèche rouge). A la jonction en T, vous prenez à droite le long de la maison n°91 et vous suivez le chemin de campagne. A la fin, vous prenez à droite le chemin asphalté le long de la chapelle (rouge).  
6. Vous prenez à gauche le premier chemin en pavés (rouge). (Vous dépassez l'entrée du château  Nieuwenhoven que vous pouvez visiter en prenant à droite vers le portail d'entrée).  Vous entrez tout droit dans le bois. Vous négligez un chemin privé à droite. Vous traversez un passage en bois et après 10 mètres, au carrefour à 3 directions, vous allez tout droit dans le sentier forestier.  (Près d'un banc et un panneau d'informations, vous avez fortement à droite encore une belle vue sur le château). Vous suivez les caillebotis en bois et à la jonction en T avec un large chemin forestier, vous prenez à droite le caillebotis (orange/rouge). Au carrefour à 3 directions, vous allez tout droit (orange/vert/rouge). Vous vous incurvez sur le caillebotis vers la gauche et ensuite, vous suivez le sentier revêtu (orange/vert/rouge). Vous marchez à gauche le long d'un bel étang avec des bancs, un bel endroit de pause. Vous arrivez à un carrefour à 3 directions devant une petite maison à colombages.  (Ici, vous pouvez aller sur la droite sur un caillebotis vers un bel étang).  

7. Ici, vous prenez à gauche le chemin forestier (bleu/vert/rouge-blanc). Au carrefour à 3 directions, près d'un banc, vous allez tout droit (bleu/blanc-rouge). Au-dessus, vous dépassez un banc et après 10 mètres, vous descendez à droite le sentier forestier. Vous négligez un sentier interdit à droite. A la fin, vous prenez à droite le large chemin forestier et après 50 mètres, juste devant une prairie, vous prenez à gauche le sentier forestier (orange/bleu/rouge/jaune-rouge).  A la jonction en T, vous prenez à droite (rouge/rouge-jaune). Vous dépassez une barrière en bois et immédiatement, vous prenez à gauche un large sentier herbeux le long d'un champ de maïs. A la fin, vous prenez à droite le sentier en graviers. A la jonction en T devant un mur en béton, vous prenez à gauche. A la route prioritaire, vous prenez à droite et rapidement, vous êtes de retour à la brasserie Panderosa, le sponsor de cette promenade, où vous pouvez encore manger ou boire quelque chose. Le propriétaire Guy Verheggen apprécie votre avis sur la promenade.
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Se promener en prenant une PAUSE dans une AGREABLE TAVERNE: www.kroegjesroutes.nl

