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910. AACHEN (Seffent) 17,5km – 13,2km
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A la périphérie ouest d'Aix-la-Chapelle, dans le hameau de Seffent, il y a le  Restaurant Sieben Quellen Hof. Pendant cette promenade transfrontalière vallonnée et très panoramique, vous vous promenez sur le  "balcon" du Sud-Limbourg. La promenade commence immédiatement par une montée vers un beau point de vue et ensuite, vous marchez à travers le bois vers l'Uniklinik (clinique universitaire) et le Karlsgarten avec ses belles fleurs en été. Vous grimpez le Schneeberg et vous passez par la ligne Siegfried. Ensuite, vous marchez facilement vers le village d'Orsbach où vous pouvez écourter la promenade à 13.2 km. Vous descendez un raide sentier vers la Michaelshof et ensuite, vous descendez vers le hameau de Mamelis où il y a un banc pour une pause. Le chemin du retour passe par la belle vallée du Selzerbeek et ensuite, vous arrivez à la périphérie d'Orsbach au café Bellevue pour une pause. Ensuite, vous suivez pendant un certain temps un beau sentier panoramique avec une vue sur l'église de Vijlen et vous marchez de nouveau sur le  Schneeberg. Vous arrivez près de la grande Uniklinik, l'hôpital universitaire d'Aix-la-Chapelle et via un sentier facile vous revenez au Sieben Quellen où 7 sources forment un ruisseau. Ensuite, vous arrivez à la terrasse où vous pouvez terminer la promenade par un café et une pâtisserie. Emportez des provisions, il y a des bancs avec de très belles vues. Malgré le dénivelé, cette promenade est facile et peut être effectuée par chaque amateur de promenades!
Adresse de départ: Restaurant Sieben Quellen Hof, Schurzelter Strasse 213, Aachen – Seffent. 
Tel:0049-24112970. Ouvert: du mercredi au dimanche à partir de 12.00h. Pour les groupes, ouverture possible en dehors des heures sur rendez-vous.  (Au restaurant, il y a un parking). 


Distance Gps: 17500m,  temps de parcours: 3.50,  dénivelé: 125m
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910. AACHEN (Seffent) 17,5km – 13,2km
1. Avec le dos tourné à l'entrée du restaurant, vous prenez le chemin à droite. Au croisement avec le Willkommsweg, vous allez tout droit. Après 30 mètres, vous prenez à droite le Septfontainesweg. Vous montez le chemin de campagne rocailleux et au-dessus, au carrefour à 3 directions, vous prenez à droite.  Ensuite, après 20 mètres, à la jonction en Y, vous prenez à droite. Après 50 mètres, au carrefour à 3 directions, vous allez tout droit sur le chemin de campagne avec, à droite, une belle vue sur Seffent. Vous marchez dans le bois et vous suivez pendant un certain temps le sentier forestier surélevé avec de belles vues à droite. Au croisement, vous sortez tout droit avec devant vous la clinique universitaire d'Aix-la-Chapelle. En bas, à la jonction en T, vous prenez un peu à gauche et après 10 mètres, vous prenez à droite le sentier en graviers en direction de la clinique.  En face d'une ferme, vous entrez à droite, via  la barrière, dans le Karlsgarten que vous quittez de l'autre côté via la barrière du jardin. Ensuite, vous suivez tout droit le sentier herbeux.  A l'étang, vous montez à droite le sentier et au-dessus, vous prenez à gauche le chemin de campagne.  Au croisement, près de l'étang, vous allez tout droit.   

2. Au croisement avec la route transversale, vous montez tout droit la route interdite aux voitures (Schlangenweg). Lorsque le chemin effectue une boucle vers la droite, vous prenez à gauche le chemin de campagne le long du panneau Naturschutzgebiet. Vous marchez pendant un certain temps le long d'un terrain de golf et ensuite, le sentier s'incurve vers la droite dans le bois. Vous négligez des sentiers latéraux et au croisement (le point nœud de cette promenade), vous montez à droite le sentier forestier. Vous montez calmement le Schneeberg et au-dessus, au croisement, vous allez tout droit. Vous sortez du bois tout droit et immédiatement, vous prenez à droite le sentier herbeux le long de la lisière.  A la fin de la prairie, vous prenez à gauche le long de la clôture. Vous suivez le sentier à travers la prairie suivante et ensuite, vous traversez la ligne Siegfried. Ensuite, vous suivez tout droit le sentier herbeux en direction de l'éolienne. A la fin du sentier herbeux, vous suivez tout droit le chemin de campagne avec à gauche une vue sur l'église de Vijlen et à droite dans le lointain, les poteaux d'éclairage du stade de Roda JC. A la jonction en T, vous prenez à gauche le chemin asphalté. Vous entrez dans Orsbach et au carrefour à 3 directions, vous allez tout droit dans la Düserhofstrasse.  

3.  Au carrefour suivant à 3 directions, vous allez aussi tout droit le long de l'église. (Les personnes qui effectuent le 13.2km prennent ici à gauche (Lemierser Berg). Juste devant le café Bellevue, vous prenez à gauche le petit chemin asphalté et ensuite, vous continuez au point 4 à partir des ***).  Vous négligez un chemin latéral à gauche et à droite et au carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche le Bungartsweg. Vous marchez entre 2 fermes à travers le village que vous quittez et après le terrain de sport, au croisement, vous prenez à gauche l'étroit chemin asphalté qui devient un sentier herbeux. Vous négligez un chemin de campagne à droite. A la lisière, vous descendez tout droit le raide sentier herbeux. En bas, à la jonction en T, avec un beau panorama, vous prenez à droite. Vous sortez du bois et vous montez le chemin de campagne. Au-dessus, vous prenez à gauche le chemin asphalté (jaune/vert) et vous dépassez  la ferme Michaelshof. Vous descendez entièrement le petit chemin.  En bas, vous négligez un sentier herbeux à droite et peu après, au carrefour à 3 directions, près d'un banc et d'une croix, vous prenez à gauche, un bel endroit de pause après 9.6 km.  

4. Après 100 mètres, vous prenez à droite le sentier piétonnier (7). Vous suivez pendant un certain temps le sentier à travers la vallée du  Selzerbeek et à la fin, vous montez tout droit l'étroit chemin asphalté. Vous montez le premier sentier piétonnier à gauche en direction d'Orsbach (7). Au-dessus, au carrefour à 3 directions, près du poteau du point nœud 7, vous prenez fortement à droite le sentier piétonnier et vous suivez le sentier panoramique montant. A la fin, vous montez à gauche le chemin asphalté le long du café Bellevue avec sa belle terrasse. Immédiatement après le café, vous montez à droite l'étroit petit chemin asphalté.  *** Ensuite, vous suivez pendant un certain temps le sentier herbeux panoramique sur le toit du Sud-Limbourg. Au carrefour à 3 directions, près du poteau de balisages, vous allez tout droit (1). Au croisement, près du poteau de balisages, vous allez tout droit sur le sentier herbeux (1). Le large sentier devient un étroit sentier situé entre des hauts buissons. Au poteau de balisages, vous négligez un sentier latéral descendant à droite et vous entrez tout droit (GR1) dans le bois.  

5. Au carrefour à 3 directions, vous descendez tout droit le sentier forestier (1). Vous suivez pendant un certain temps le sentier forestier sur le Schneeberg et ensuite, vous voyez de nouveau à droite le terrain de golf et la ville de Vaals.  Vous revenez au croisement, le point nœud de cette promenade, et ici, vous descendez à droite le sentier forestier revêtu. Au croisement avec le chemin asphalté et un banc, vous montez tout droit le chemin de campagne. Au-dessus, dans le bois, au carrefour à 3 directions, vous descendez tout droit (1).  Vous négligez un chemin de campagne à droite et vous marchez jusqu'à la route prioritaire. Vous traversez la route et vous prenez à gauche sur la piste cyclable. Vous prenez le premier chemin de campagne à droite en direction d'Uniklinik (la clinique universitaire).  (Les personnes accompagnées d'un chien prennent à la fin à gauche sur le chemin asphalté et continuent au point 6 à partir des ***).  A la fin, vous prenez à droite le chemin asphalté et après 25 mètres, vous prenez à gauche le sentier pavé. A la porte d'entrée vous allez tout droit sur le sentier pavé avec à gauche le parking à moto clôture et à droite le grand parking de l'hôpital. Après 100 mètres, près d'une borne d'incendie et un panneau d'interdiction, vous descendez à gauche le sentier pavé avec l'hôpital à votre droite et à gauche un bâtiment logistique avec notamment les cuisines et la pharmacie de l'hôpital. Après l'étang, vous vous incurvez vers la droite et ensuite vers la gauche en descente. A la porte d'entrée, vous allez tout droit le long de 2 bancs. A la jonction en T, devant l'étang, vous prenez à gauche et vous prenez le premier sentier en pavés à droite le long de l'étang. Après l'étang, vous prenez un peu à gauche et ensuite, immédiatement à droite le sentier pavé qui s'incurve vers la gauche un peu plus loin (en bas à droite, vous voyez un chemin asphalté).   

6.  En bas, au chemin asphalté, vous prenez à droite.  ***Au croisement, vous allez tout droit sur le chemin en graviers interdit aux voitures. A la jonction en T, proche de l'étang, vous prenez à droite. Après 20 mètres, vous prenez à gauche et ensuite, immédiatement à la jonction en T, près du panneau Naturschutzgebiet, vous prenez à gauche le sentier piétonnier. Vous suivez pendant un certain temps ce sentier facile et ensuite, vous passez un passage en acier. Ensuite, vous arrivez à de Sieben Quellen (7 sources). Vous suivez le sentier tout droit le long du ruisseau et ensuite, vous arrivez à la terrasse du Siebenquellenhof, le sponsor de cette promenade où vous pouvez terminer avec un café et une pâtisserie. Vous pouvez également bien manger. Le personnel apprécie votre avis sur la promenade.
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Se promener en prenant une PAUSE dans une AGREABLE TAVERNE: www.kroegjesroutes.nl

