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920. SINT-TRUIDEN (SAINT TROND) 11,5km – 7,5km
www.wandelgidslimburg.com
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Juste à l'ouest de Tongres et de Borgloon, il y a en Hesbaye, la petite ville belge de Saint Trond. Pendant cette promenade facile, vous vous promenez le long de beaux étangs et sur des caillebotis. Via de surprenants petits sentiers piétonniers et des sentiers herbeux, vous arrivez dans le village de Nieuwerkerken où vous dépassez une magnifique ferme-château. Vous marchez le long d'un verger et vous dépassez un point de vue avec un abri. Pendant la dernière section, vous vous promenez à travers le Galgenbos et via un agréable sentier herbeux, vous arrivez à l'imposant château avec son café campagnard. Emportez des provisions, il y a suffisamment de bancs. Vous pouvez réduire l'itinéraire à 7.5 km et cela reste une agréable promenade. 
Adresse de départ: Streekcafé Kasteel Nieuwenhoven, Engelbamp 55, Sint-Truiden. (Tel:0032-470285636).              Ouvert de fin mars au 1er novembre le mercredi et le samedi de 12.00 à 18.00 h, le dimanche de 11.00 à 18.00 h. Chaque dimanche et jour férié, une visite gratuite du château est organisée à 11.00 h, à faire!  

A côté du château, il y a un parking.
Distance Gps: 11500m,  temps de parcours: 2.30,  dénivelé: 35m
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920. SINT-TRUIDEN 11,5km – 7,5km

1.  Avec le visage tourné vers le portail d'entrée du château, vous prenez à gauche le chemin forestier. Au carrefour à 3 directions avec un chemin privé, vous allez tout droit sur le sentier forestier. Vous passez dans le passage en bois et ensuite, au carrefour à 3 directions avec le caillebotis, vous allez tout droit dans le sentier forestier (rouge). Vous suivez le sentier sur les caillebotis et à la jonction en T avec le large chemin forestier, vous prenez à droite sur le caillebotis. Vous vous incurvez avec le caillebotis vers la gauche et ensuite, vous prenez immédiatement à droite sur le sentier herbeux le long de l'étang. Vous négligez des sentiers latéraux à droite et ensuite, vous prenez à gauche entre 2 étangs vers la maison à colombages.  A la maison à colombages, vous prenez à droite et peu après, au panneau d'informations, vous allez tout droit sur le chemin asphalté. Vous dépassez un restaurant et lorsque le chemin s'incurve vers la droite, vous allez tout droit à travers la barrière basculante. Vous suivez le caillebotis le long d'une mare et après la barrière basculante, vous prenez à gauche le sentier en graviers. 

2.  Ensuite, vous prenez immédiatement à droite sur le parking le long  de l'abribus (balisages). A la jonction en T, à la lisière et à la barrière rouge/blanche, vous prenez à gauche le chemin asphalté. Au croisement, vous prenez à droite le chemin forestier et après 50 mètres, vous prenez à gauche le sentier herbeux le long de la haie. Vous suivez pendant un certain temps le sentier herbeux et ensuite, celui-ci devient un chemin de campagne le long d'un champ de maïs. A la fin, vous arrivez à un fossé. Ici, vous prenez à droite à travers le fossé et vous montez la berme herbeuse en oblique. Ensuite, vous prenez à droite le chemin asphalté. Après la chapelle avec un banc, vous prenez à gauche le chemin de campagne (rouge). Aux premières maisons, au carrefour à 3 directions, vous prenez à droite le chemin asphalté. Attention! En face de la maison n°76, vous prenez le sentier à droite (rouge). A la fin, vous arrivez à un large carrefour à 5 directions (point nœud). (Les personnes qui effectuent le 7.5 km prennent ici à droite et poursuivent au point 5).  

3. Ici, vous prenez fortement à gauche le chemin asphalté le long du panneau Nieuwerkerken.  Vous montez le premier large chemin en graviers à droite (flèche). Au-dessus, au croisement devant le verger, vous prenez à gauche le sentier herbeux (flèche). Devant la première maison, vous prenez à droite le sentier herbeux et ensuite, vous prenez à gauche le chemin pavé (flèche). Vous prenez le premier chemin à droite le long d'un parking. Au croisement, vous allez tout droit dans la Kasteelstraat. Au croisement, près d'un banc, vous prenez à droite le sentier piétonnier. Vous entrez dans le  Muggenbos et au carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche le petit sentier forestier. Vous négligez des sentiers latéraux et ensuite, vous suivez le sentier le long de quelques jardins. Vous traversez le chemin asphalté et vous allez tout droit dans le sentier piétonnier.  Vous passez un tourniquet et vous suivez le sentier vers la droite le long de quelques bancs de pique-nique, un bel endroit de pause après 5.5 km. Après les bancs, au carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche le long d'un tourniquet. Au croisement, vous allez tout droit sur le chemin asphalté le long de la maison n°2.  

4.  Après la maison n°4, vous prenez à gauche le sentier en graviers. Vous négligez des sentiers latéraux à droite et à la fin, vous prenez à gauche le chemin asphalté le long de la maison n°10. Vous prenez le premier chemin en graviers à droite et devant la belle ferme château, vous prenez à gauche le long d'une chapelle que vous pouvez visiter. A la fin, vous prenez à droite le long de la route et vous prenez le premier chemin en cul de sac à droite. Après 50 mètres, vous prenez à droite le chemin de campagne. Le chemin s'incurve vers la gauche et ensuite, vous prenez le premier chemin de campagne à droite, juste le long du verger. Tout à la fin de ce verger, vous prenez un peu à gauche et immédiatement à droite vous prenez le petit sentier vers la piste cyclable. Ici, vous prenez à droite et vous suivez la piste cyclable. Après un certain temps, vous dépassez un point de vue avec un abri. Vous revenez au carrefour à 5 directions (point nœud) et ici, vous descendez tout droit le chemin asphalté.  

5.  **Après 50 mètres, vous montez l'escalier à gauche (rouge) et au-dessus, vous suivez tout droit le sentier herbeux (rouge).  A la fin, vous prenez à gauche le sentier forestier (rouge) et vous vous maintenez à droite (rouge/orange).  Vous suivez pendant un certain temps le sentier forestier et au croisement, vous allez tout droit (orange/bleu/rouge). Au carrefour à 3 directions, vous allez tout droit (orange/bleu/rouge).  Au carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche (orange/bleu/rouge). Ensuite, après 50 mètres, au carrefour à 3 directions, vous prenez à droite (bleu). Au croisement, près d'un banc et d'un arbre particulier, vous allez tout droit (orange/bleu).  
6. Au carrefour à 3 directions, vous prenez fortement à droite (orange/bleu/rouge). A la jonction en T, à côté d'une prairie, vous prenez à droite le chemin forestier. Après 50 mètres, vous prenez à gauche le sentier forestier. Vous négligez un sentier interdit d'accès à gauche et vous suivez le sentier sinueux. A la fin, vous prenez à gauche le chemin forestier (blanc/rouge). Au carrefour à 3 directions, près d'un banc, vous prenez à droite (vert). A la jonction en T, vous prenez à droite le caillebotis (orange/rouge). Vous prenez le premier sentier à gauche. Vous négligez de petits sentiers latéraux. A carrefour à 3 directions, vous allez tout droit à travers le passage en bois et immédiatement, vous prenez à gauche le sentier herbeux (Tenir les chiens en laisse). (Si c'est fermé (pendant la fermeture hivernale), vous allez tout droit et vous êtes de retour au parking.) Immédiatement, vous négligez un sentier latéral à gauche et vous suivez le sentier herbeux vers le château. Vous êtes de retour au café avec sa terrasse, le sponsor de cette promenade où vous pouvez encore manger ou boire quelque chose.

Auteur: Jos Wlazlo
Les droits d’auteur et les droits relatifs à la banque de données de cet itinéraire sont propriété de « WandelgidsZuid-Limburg ». Aucun élément de cet itinéraire de promenade ne peut être copié, reproduit ou utilisé publiquement sans l’accord de l’auteur.

Se promener en prenant une PAUSE dans une AGREABLE TAVERNE: www.kroegjesroutes.nl

