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Pendant cette promenade vallonnée, transfrontalière et très panoramique, vous montez vers un plateau avec immédiatement une magnifique vue et ensuite, vous descendez vers le hameau de Terhagen. Via un agréable petit chemin, vous arrivez dans une belle vallée près d'une ferme isolée et ici, vous vous montez à travers les prairies vers une colline panoramique avec un magnifique panorama sur le pays de Herve. Via d'agréables routes de campagne, sentiers forestiers, prairies  et du Ravel 39, vous marchez vers Plombières où il y a une belle église. Le chemin du retour descend à travers les prairies vers la vallée de la Gueule et vous vous promenez un certain temps le long de la Gueule à travers les prairies et un domaine naturel. Vous marchez à travers un camping belge et vous traversez la frontière belgo-néerlandaise le long de la Gueule et ensuite, vous montez sur d'agréables sentiers vers le hameau de Kuttingen. Pendant dans la dernière section, vous montez à travers les prairies vers Sippenaeken où il y a une belle terrasse. Il y a aussi de délicieuses glaces. Emportez des provisions et des boissons en suffisance. Il y a peu de bancs, donc, vous devez improviser l'endroit de pause. Sur l'itinéraire, il y a des sentiers revenus à l'état sauvage avec des orties, mettez donc un long pantalon. Cette promenade se classe certainement dans le top 20 de ce guide des promenades!
Adresse de départ:  Bistro Le Soigneur, Rue de Beusdael 55, Sippenaeken. Tel: 06-55340958.  (Ouvert: du mardi au vendredi 11.00,  samedi-dimanche: 10.00 h). Vous pouvez stationner dans la rue.
Distance Gps: 14500m,  dénivelé: 111m,  temps de parcours: 3.45 h.
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973. SIPPENAEKEN 14,5km
1. Avec le dos tourné vers le bistro, vous prenez à droite. Après la maison n°37, au carrefour à 3 directions, près d'une croix, vous montez à droite le chemin en cul de sac. Au-dessus, à la maison n°38, le chemin devient un chemin en graviers (rouge). (Ici, vous avez à gauche une belle vue sur l'église de Sippenaeken). Près d'une maison à colombages, le chemin s'incurve vers la droite et ensuite, vous suivez le sentier piétonnier creux.  Vous sortez du bois et après 25 mètres, près d'un arbre creux avec un balisage rouge/blanc (et à droite une magnifique vue!) vous montez en oblique à gauche à travers la prairie.  Au-dessus, au tourniquet, vous suivez tout droit (jaune/rouge) le sentier le long de la haie. Au-dessus, dans le coin, vous prenez à gauche à travers le tourniquet orange et vous descendez le sentier creux envahi par la végétation. Au carrefour à 3 directions, vous descendez tout droit le chemin forestier creux. Après une ferme, vous suivez tout droit le chemin asphalté. A la jonction en T, vous prenez à droite le long de la route transversale.  

2. Après la première grande maison du côté droit  (Aux Deux Coins Ronds), vous montez à droite l'étroit chemin. Le chemin devient un chemin de campagne et ensuite un étroit sentier herbeux qui s'incurve vers la gauche. Vous suivez pendant un certain temps ce sentier envahi par la végétation et sauvage avec ici et là des orties et des ronces. (Si vous n'arrivez pas à passer, alors revenez en arrière et vous prenez à droite le chemin asphalté. Au carrefour à 3 directions, vous prenez à droite et vous êtes de nouveau sur la bonne route). A la fin, vous prenez à droite l'étroit chemin asphalté à travers une magnifique vallée.  Juste avant la ferme, vous prenez à gauche à travers la barrière basculante et vous montez tout droit la prairie. (Parfois, ici, vous devez ramper sous le fil). Attention! Après le deuxième poteau indicateur près d'un bac à eau (+ bleue), vous passez à droite sous le fil et vous montez la colline avec le poteau suivant. (Au-dessus de la colline, vous avez, tout autour de vous, un magnifique panorama sur le pays de Herve).  
3. Vous restez au-dessus et vous marchez vers la barrière basculante dans le coin de la prairie. Vous passez dans la barrière basculante et immédiatement, vous descendez à gauche à travers la prairie vers le chemin de campagne situé plus bas. Attention! En bas, dans le tournant du chemin de campagne, vous ouvrez le fil (vert), à droite et vous prenez à gauche le sentier herbeux  le long de la clôture. Après 40 mètres, vous prenez à gauche à travers le tourniquet et vous descendez le sentier envahi par la végétation. Après une maison, au croisement avec le chemin asphalté, vous descendez tout droit le chemin de campagne. Attention!  En bas, précisément après la dernière maison, vous prenez à droite le petit sentier envahi par la végétation entre 2 clôtures. A la fin, vous passez à droite sur le petit pont et ensuite vous prenez à gauche le sentier forestier. Vous montez le sentier sauvage et ensuite, vous passez un tourniquet orange. Ensuite, vous montez tout droit à travers la prairie (Ici, vous avez derrière vous une belle vue sur le hameau). A la fin, via un tourniquet, vous prenez à gauche le chemin asphalté.   

4. Au croisement avec la petite chapelle, vous prenez à droite le chemin de campagne. A la maison n°173, vous montez à droite le chemin revêtu. A la route prioritaire, vous prenez à gauche et après 50 mètres, près d'un poteau électrique, vous prenez à droite le chemin en plaques de béton. A la fin, près d'une allée, vous entrez à droite dans la prairie via le tourniquet et immédiatement, vous prenez à gauche le passage étroit. Ensuite, vous suivez le sentier piétonnier le long de la haie. Dans le coin de la clôture, vous prenez à gauche et vous continuez de suivre la clôture. Vous prenez le premier passage étroit à gauche et immédiatement, vous descendez à droite le long de la haie (donc, avec la ferme derrière vous). En bas, avant le tunnel, vous prenez à gauche et après 30 mètres, vous montez à droite la raide berme via le passage étroit. Au-dessus, vous prenez à gauche le Ravel 39, une ancienne voie ferrée. Vous négligez un chemin de campagne à gauche et vous continuez de suivre le beau Ravel pendant un certain temps.  

5. A la fin devant le passage pour piétons, vous prenez à gauche et après 10 mètres, au carrefour à 3 directions, vous prenez aussi à gauche (+ jaune). Vous êtes maintenant à Plombières. Attention! Après la maison n°110, vous descendez à droite le sentier escalier et en bas, à la maison, vous prenez à droite le chemin asphalté (+ jaune). A la jonction en T, vous prenez à gauche. A la jonction en T devant la magnifique église (qui mérite une visite), vous traversez la route et vous montez, à gauche du wagonnet, le sentier piétonnier revêtu (jaune/rouge). Vous montez le chemin et au-dessus à la jonction en T, près d'une croix, vous prenez à droite (vert). Au coin gauche du cimetière, vous prenez à gauche à travers le tourniquet et vous descendez tout droit avec une magnifique vue. (Dans le lointain, vous voyez l'église de Sippenaeken). Près de 2 poteaux en bois avec le balisage rouge/blanc, vous descendez à gauche le chemin de campagne. Via un tourniquet vous arrivez dans la prairie suivante et ensuite, vous descendez en oblique à droite vers l'étroite bande boisée qui se trouve au milieu. 

6. A cette bande boisée, vous passez à travers le tourniquet et vous suivez le sentier piétonnier le long de la clôture. A la fin, vous passez dans la barrière basculante et vous allez tout droit le long du ruisseau. Vous prenez le premier pont à droite (blanc/rouge) et via le pont suivant, vous traversez la Gueule. Ensuite, vous prenez immédiatement à gauche à travers les prairies le long de la Gueule. A la fin, vous passez à travers une barrière basculante et vous suivez le petit sentier. Via une barrière basculante, vous passez sur un petit pont. Au carrefour à 3 directions, vous prenez à gauche et après 10 mètres, au carrefour à 3 directions vous prenez aussi à gauche le chemin de campagne. Vous suivez pendant un certain temps le chemin de campagne le long d'un beau domaine naturel. Au croisement avec la route transversale, vous allez tout droit (blanc/rouge) sur le chemin asphalté. Après 20 mètres, à la jonction en Y, vous montez le chemin à droite et vous suivez celui-ci pendant environ 1 km. Au camping, vous prenez à gauche vers le terrain du camping le long de la barrière. Vous négligez tous les sentiers latéraux et après la plaine de jeux, à la jonction en T, vous prenez à gauche. Vous négligez des sentiers latéraux. 

7. A une borne frontière, vous traversez de nouveau la frontière belgo-néerlandaise, la Gueule qui coule ici, entre aux Pays-Bas. Vous prenez le premier petit sentier à gauche juste le long de la Gueule. Vous traversez un petit cours d'eau et ensuite, vous prenez à gauche le chemin en graviers. Après 30 mètres, vous traversez la Gueule à gauche via le pont et immédiatement vous prenez à droite le sentier le long de la Gueule. Vous marchez sur une belle section le long de la Gueule sinueuse et ensuite, vous traversez de nouveau un petit cours d'eau. Au carrefour à 3 directions, près d'un gros arbre et 2 tourniquets, vous prenez à gauche à travers le tourniquet et vous montez le sentier herbeux.  Au-dessus, vous passez 2 tourniquets et vous suivez le sentier entre 2 clôtures. A la fin dans le hameau de Kuttingen, vous prenez à gauche le chemin asphalté.  
8. Attention! Après la maison n°5, vous entrez dans le verger à gauche en face du dernier bâtiment à travers une petite barrière et immédiatement, vous prenez à gauche le long de la haie. Le sentier s'incurve vers la droite le long d'un petit hangar et ensuite, vous entrez immédiatement à gauche dans une autre prairie à travers le tourniquet. Ensuite, vous prenez immédiatement à droite à travers la prairie le long de la haie, vous marchez donc à gauche le long de la haie! A la fin, vous vous incurvez avec la haie vers la droite avec un champ ou un champ de maïs à votre gauche. Attention! Au coin de ce champ de maïs, vous montez à gauche le long du champ de maïs. Après 100 mètres, via un tourniquet, vous entrez dans la prairie et vous montez tout droit. A la fin, via un tourniquet, vous prenez à gauche l'étroit chemin asphalté. Au croisement décalé dans Sippenaeken vous prenez à gauche pour revenir vers le bistro, le sponsor de cette promenade, où vous pouvez encore manger ou boire quelque chose. Il y a aussi de délicieuses glaces.
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Se promener en prenant une PAUSE dans une AGREABLE TAVERNE: www.kroegjesroutes.nl

