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Pendant cette promenade vallonnée et panoramique, à travers le territoire allemand, vous arrivez, via un chemin de campagne à l’imposante clinique universitaire d’Aix-la-Chapelle.  Vous marchez un peu à travers un petit parc agréable et un jardin floral et ensuite, vous suivez un sentier forestier situé sur une crête. Via un sentier panoramique, vous arrivez dans le petit village allemand de Seffent et au Siebenquellenbrün (sept sources), la source du Dorbach. Ici, il y a aussi le restaurant éponyme Siebenquellenhof. Vous suivez un beau sentier et ensuite vous montez le Schneeberg. Ici, vous vous promenez le long des lisières et du terrain de golf d’Aix-la-Chapelle. Vous descendez à travers les prairies et en bas, vous vous promenez le long du Selzerbeek précisément sur la frontière pour revenir à Vaals. Vous devez admirer le bel intérieur du café nostalgique De Fockink, un vrai musée!  
Adresse de départ: Café De Fockink, Kerkstraat 15, Vaals.  Ouvert journellement à partir de 12.00h, fermé le mercredi. Regardez aussi les horaires actuels sur Facebook. 
(Vous pouvez stationner sur le parking à côté de l’église, Gps: Lindenstraat 5.). Parking payant, gratuit le dimanche.
Distance Gps: 10000m,  temps de parcours: 2.15 h, dénivelé: 71m
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999. VAALS  10km
A partir du parking de la Lindenstraat à côté de l’église, vous descendez le chemin pavé et à la jonction en T devant la maison n°3 vous prenez à droite. A la jonction en T, vous descendez à gauche la Kerkstraat et à la maison n°15-17, vous arrivez au café. 

1. Avec le dos tourné au café, vous descendez à gauche.  Au croisement avec la Rijksweg, vous prenez à droite et ensuite, vous prenez le premier chemin à gauche (Grensstraat). Ici, vous vous promenez précisément sur la frontière et en oblique à droite, vous voyez déjà le bâtiment de la clinique universitaire.  A la fin, vous allez tout droit sur la piste cyclable. Vous négligez des sentiers latéraux et à la fin, vous montez à droite le chemin asphalté. Vous traversez la route prioritaire et vous prenez à gauche la piste cyclable le long de la route (1). Après 50 mètres, vous négligez un petit chemin latéral à gauche et vous montez la piste cyclable. Maintenant, au-dessus, vous prenez le premier chemin de campagne à droite en direction de la clinique universitaire. A la fin, vous prenez à gauche le long du chemin asphalté. 10 mètres avant le croisement, vous montez à droite le sentier pavé le long d’une croix. Attention! Le sentier s’incurve vers la droite et ensuite, vous descendez immédiatement fortement à gauche le petit sentier non revêtu le long de la lisière. En bas, vous prenez à droite le long du chemin asphalté.  
2.   Après 200 mètres, vous prenez le premier chemin de campagne à gauche et peu après, devant une barrière en fer, vous prenez à gauche le sentier piétonnier avec un fossé à votre gauche. Au coin de la haute clôture à droite, vous prenez à droite le sentier herbeux qui, un peu plus loin, s’incurve vers la gauche le long de l’étang. Presqu’à la fin de l’étang, vous prenez fortement à droite le sentier herbeux à travers la prairie en direction d’une ouverture dans la haie.  A cette ouverture, vous passez à travers la barrière et vous marchez tout droit à travers le Karlsgarten.  A la fin, vous passez à travers la barrière et immédiatement, vous montez à gauche le sentier piétonnier. A la jonction en T, vous prenez à gauche le chemin en graviers et après 10 mètres, vous montez à droite le sentier piétonnier.  (Si vous regardez, en montant, vers la gauche, vous voyez l’imposant bâtiment de la clinique universitaire). Au croisement décalé dans le bois, vous montez tout droit le sentier forestier. Après un certain temps, vous sortez du bois et près d’un banc, vous avez, à gauche, une belle vue sur le petit village de Seffent.  

3. Vous suivez le sentier panoramique et au carrefour à 3 directions, vous descendez tout droit. A la jonction en Y inversé, vous allez tout droit et après 20 mètres, au carrefour à 3 directions, vous descendez tout droit. Dans le village, au chemin asphalté, vous prenez à gauche. Immédiatement après la maison n°201, vous prenez à gauche le Willkommsweg.  Vous dépassez l’agréable restaurant Siebenquellenhof pour une pause.  Vous traversez le petit pont et vous suivez le sentier le long du Dorbach.  Après le Siebenquellenbrün (sept sources) vous montez le sentier piétonnier. Après un certain temps, au carrefour à 3 directions, près d’un panneau d’informations, vous prenez à droite et immédiatement, à la jonction en T devant l’étang, vous prenez à droite le chemin en graviers. Au croisement avec la route transversale, vous montez tout droit  le Schlangenweg.   

4. Le chemin effectue une courbe vers la droite et ici, vous premier le premier chemin forestier à gauche le long du panneau Naturschutzgebiet. Vous vous promenez pendant un certain temps le long du terrain de golf et ensuite, vous suivez l’étroit sentier forestier.  Vous négligez des sentiers latéraux et au carrefour décalé à 4 directions devant le terrain de golf, vous descendez à gauche le sentier qui, un peu plus loin passe entre les terrains de golf. Au croisement avec le chemin asphalté, près d’un banc, vous montez tout droit le chemin de campagne. Vous marchez dans le bois et au point le plus haut, au carrefour à 3 directions vous prenez à droite le sentier forestier (parfois recouvert de feuilles). A la jonction en Y, avec des bandes bleues sur l’arbre, vous prenez à droite l’étroit sentier forestier. Vous arrivez dans une prairie avec une belle vue et ici, vous descendez tout droit le long de la lisière (pas de sentier). Vous marchez environ 200 mètres le long de la lisière et faites bien attention du côté gauche!  

5.  Attention!  Lorsque le bois à gauche a encore une largeur d’environ 10 mètres, vous prenez le premier sentier en forte descente à gauche et via une ouverture dans la haie vous arrivez dans une prairie. Vous traversez la prairie en oblique à gauche en direction d’une chaise haute et de l’autre côté, vous descendez tout droit le sentier herbeux. En bas, vous traversez le chemin asphalté, vous allez un peu tout droit dans le bois et après 5 mètres, vous prenez à gauche le petit sentier le long du Selzerbeek. Vous suivez pendant un certain temps le sentier à travers les prairies le long du ruisseau et ensuite, vous marchez dans le bois. Vous négligez des sentiers latéraux à droite et à la jonction en T, vous prenez à droite. A la fin, vous prenez à droite le chemin asphalté et vous entrez de nouveau dans Vaals. A la route prioritaire, vous prenez à droite et vous montez le premier chemin à gauche. Vous revenez rapidement à l’agréable café Fockink où vous pouvez terminer la promenade par un café ou une petite bière. Goûtez le véritable genièvre Fockin! Parfois, le dimanche midi, il y a un podium avec de la musique live. Il peut y avoir du monde et pas de places assises. Un endroit bien agréable. 
Auteur: Jos Wlazlo
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Se promener en prenant une PAUSE dans une AGREABLE TAVERNE: www.kroegjesroutes.nl

